
  Halle, 2012-02-06 

 
 

An alle Selbsthilfegruppen und Selbsthilfeverbände in der Stadt Halle (Saale) 
 

EINLADUNG zum  
 

„TAG der APOTHEKEN und SELBSTHILFE 2012“ 
 
am 24. Mai 2012 von 11.00 Uhr - 17.00 Uhr auf dem halleschen Marktplatz 

 
Das Jahr 2012 wurde zum „Europäischen Jahr für aktives Altern und Solidarität zwischen den 
Generationen“ ausgerufen.  

Ziel des Europäischen Jahres ist es laut Beschluss, die Schaffung einer Kultur des aktiven Alterns in 
Europa zu erleichtern, deren Grundlage eine Gesellschaft für alle Altersgruppen bildet, um das 
Potenzial der rasch wachsenden Bevölkerungsgruppe der Menschen im Alter von Ende 50 und älter zu 
mobilisieren. 

Ältere Menschen sind heute oftmals fitter und gesünder. Gerade die „jungen Alten“ im Ruhestand 
denken gerade nicht daran sich zur Ruhe zu setzen.  
Sie wollen ihr reiches Erfahrungswissen und ihre Kompetenzen für die Gesellschaft einsetzen. Aktives 
Altern bedeutet für sie, sich ehrenamtlich zu engagieren in der Gesellschaft. 
In der Selbsthilfebewegung engagieren sich besonders viele Menschen über 50 Jahre für ihre 
Mitmenschen. 
 
Mit dem halleschen „Tag der Apotheken und Selbsthilfe 2012“ soll in einer Gemeinschaftsaktion des 
Halleschen Apothekerverein e.V., dem Gesunde-Städte-Projekt Halle (Saale) und der PARITÄTISCHEN 
Selbsthilfekontaktstelle Halle-Saalekreis den Bürgerinnen und Bürgern der Stadt Halle (Saale) nicht nur 
die vielen lokalen gesundheitlichen und psycho-sozialen Angebote sondern auch das 
gesundheitsbezogene bürgerschaftliche Engagement verdeutlicht werden. 
 
In enger Abstimmung mit den Aktionspartnern übernimmt die PARITÄTISCHE Selbsthilfekontaktstelle 
Halle-Saalekreis erneut die Organisation und Koordinierung der teilnehmenden Selbsthilfegruppen und 
Partner der Selbsthilfe für diese wiederkehrende Veranstaltung. 
 
Auch mit der tatkräftigen Unterstützung Ihrer Vereinigung soll diese Veranstaltung zu einem 
Großereignis für die Gesundheitsprävention und Krankheitsbewältigung in unserer Stadt werden und die 
breite Vielfalt der regionalen Selbsthilfe und der med. Netzwerkpartner vorgestellt werden. 
 
Die Selbsthilfekontaktstelle kommt mit dieser zentralen und vernetzenden Veranstaltung dem Wunsch 
vieler Selbsthilfegruppen nach einer größeren Öffentlichkeit und der Unterstützung von 
Informationsveranstaltungen nach. Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie aktiv und mit kreativen Ideen 
dabei sind. 
 
Für weitere Detailfragen stehen wir Ihnen telefonisch unter der Rufnummer 0345-520 41 11 gern zur 
Verfügung. 
 
 
Mit freundlichen Grüßen     Anlage ! 
        Anmeldeformular 2012   

 
 
 
PARITÄTISCHE Selbsthilfekontaktstelle Halle-Saalekreis  


