
Die Welt ist wie Die Welt ist wie 
verSext verSext… … 

Egal, wo man hinsieht: Sex sells! 
Aber dich interessiert die „schönste 
Nebensache der Welt“ genauso 
brennend wie der nächste Zahn­ 
arztbesuch? Liebesszenen in 
Büchern überblätterst du immer? 
Wenn deine Freunde mit diesem 
Thema anfangen, verdrehst du die 
Augen? 

Wenn ja, bist du vielleicht asexuell. 
Wie ca. 1 – 2 % der Bevölkerung. 

Sex? Ohne uns! Sex? Ohne uns!



Was bedeutet Asexualität? Was bedeutet Asexualität? 
Asexuell zu sein bedeutet, kein Interesse an Sex zu haben. 
Nicht aufgrund Verklemmtheit, Missbrauchserfahrungen in 
der Jugend oder organischer Störungen. 

Es ist auch keine bewusste Entscheidung (wie z.B. beim 
Zölibat), es fehlt einfach der Antrieb dazu. 

Woher weiß ich, dass ich es bin? Woher weiß ich, dass ich es bin? 
Manch einer würde hier jetzt etwas von bestimmten 
Merkmalen, Kategorien und klinischen Studien erzählen. 

Wir definieren es ganz einfach: Asexuell ist jeder, der sich 
so empfindet. Wirklich wissen kannst es nur du selbst, es 
gibt keinen Test dafür, der dir verkündet: Asex positiv. 

Ich möchte mehr darüber wissen! Ich möchte mehr darüber wissen! 
Mehr darüber erfahren kannst du hier: 

§ www.asexuell­hd.de 

§ www.asexuality.org/de 

Oder du kannst unseren Stammtisch besuchen, der jeden 3. 
Sonntag im Monat stattfindet. Mehr dazu findest du auf 
unserer Internetseite www.asexuell­hd.de. Oder wenn du 
zu uns persönlich Kontakt aufnehmen willst: 

§ per E­Mail: a.stammtisch@web.de 

§ telefonisch: 0163/7005761 (Jürgen)


