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 1.L i m  đ uờ ở ầ

      Kính th a qúy đ c gi  ,ư ộ ả

      Trong năm 2006 có 10.000 ng i n c ngòai t  kh ang 130 qu c gia khác nhau s ngườ ướ ừ ỏ ố ố  
trong thành ph  ố Halle c a ủ chúng ta . Rào c n ngôn ng  cùng s  khác bi t v  văn hóa chínhả ữ ự ệ ề  
là nguyên nhân d n đ n nh ng khó khăn đáng k  trong vi c gi i thích , ch  d n , ch n đóanẫ ế ữ ể ệ ả ỉ ẫ ẩ  
b nh và  tr  li u cho nh ng ng i di c . Bên c nh đó , ki n th c không đ y đ  v  nhân viênệ ị ệ ữ ườ ư ạ ế ứ ầ ủ ề  
t  v n , nh ng c  quan b o d ng và c  s  lu t pháp đã d n đ n s  suy gi m v  đ i s ngư ấ ữ ơ ả ưỡ ơ ở ậ ẫ ế ự ả ề ờ ố  
cũng nh  tình tr ng s c kh e c a nh ng ng i di c  .ư ạ ứ ỏ ủ ữ ườ ư
       Chính vì lý do đó mà trong tháng 10/2006 , t i cu c h i th o v  v n đ  phát tri n s cạ ộ ộ ả ề ấ ề ể ứ  
kh e c a thành ph  Halle ( Saale ) , m t ban chuyên trách v  ã Di c  và s c kh e ã đã đ cỏ ủ ố ộ ề ư ứ ỏ ượ  
thành l p . M t trong nh ng m c tiêu h at đ ng c a ban là đ a đ n cho nh ng ng i di cậ ộ ữ ụ ọ ộ ủ ư ế ữ ườ ư 
m t cu n c m nang v  s c kh e s  đ c ph  bi n r ng rãi b ng ng ng ngôn ng  tiêu bi uộ ố ẩ ề ứ ỏ ẽ ượ ổ ế ộ ằ ữ ữ ể  
nh t t i Halle .ấ ạ
        Cu n c m nang này ch a đ ng khá nhi u thông tin v  các c  quan t  v n , nh ngố ẩ ứ ự ề ề ơ ư ấ ữ  
ch  đ  quan tr ng trong v n đ  chăm sóc s c kh e tr  em , các b nh truy n nhi m cũngủ ề ọ ấ ề ứ ỏ ẻ ệ ề ễ  
nh  v n đ  chăm sóc s c kh e ph  n . Đi m đ c bi t c a cu n sách này là , chúng ta cóư ấ ề ứ ỏ ụ ữ ể ặ ệ ủ ố  
th  bi t ngay đ c li u phòng m ch c a các bác sĩ có tên trong danh sách  có th  dùngể ế ượ ệ ạ ủ ể  
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đu c ng ai ng  nào , ho c  đó có kinh nghi m v  t  v n , ch n đóan hay tr  li u dành choợ ọ ữ ặ ở ệ ề ư ấ ẩ ị ệ  
ng i di c  hay không.ườ ư
          Qúy v  có th  tìm đ c ch ng trình đang đ c c p nh t dành cho cu n c m nangị ể ượ ươ ượ ậ ậ ố ẩ  
này trên m ng Internet . ạ Đ  bi t thêm thông tin chi ti t , qúy v  có th  xem t i ể ế ế ị ể ạ http://www.jw-
frohe-zukunft.de   ho c ặ www.integration.halle.de

         Chúng tôi xin chân thành c m n t t c  nh ng c ng s  trong ban ã Di c  và s c kh eả ơ ấ ả ữ ộ ự ư ứ ỏ  
ã , nh ng ng i đã cùng th c hi n cu n sách nh  này v i n  l c l n nh t. ữ ườ ự ệ ố ỏ ớ ỗ ự ớ ấ
        Chúng tôi mong r ng, cu n c m nang này s  tr  thành ph ng tiên tr  giúp h u hi uằ ố ẩ ẽ ở ươ ợ ữ ệ  
cho t t c  m i ng i đ  có th  tìm đ c m t l i t  v n s c kh e phù h p , và m t bác sĩ cóấ ả ọ ườ ể ể ượ ộ ờ ư ấ ứ ỏ ợ ộ  
đ  th m quy n h p lí nh t .ủ ẩ ề ợ ấ

Dr .med. Eberhard Wilhelms                                                           Dr. Karamba Diaby

Fachbereichsleiter FB Gesundheit der Stadt Halle ( s. )                  Vorsitzender des 

Amtsarzt                                                                                          Ausländerbeirates

 ( lãnh đ o ngành s c kh e TP Halle)                                    ( ch  t ch h i đ ng c  v n diạ ứ ỏ ủ ị ộ ồ ố ấ  
c  )ư

1.  Nh ng c  s  c a b o hi m h p pháp , d ch v   b o hi m c a  các hãngữ ơ ở ủ ả ể ợ ị ụ ả ể ủ  
b o hi m công c ng và t  nhân , d ch v  b o hi m theo lu t d ch v   b oả ể ộ ư ị ụ ả ể ậ ị ụ ả  
hi m cho ng i t  n n , c  s  c a vi c phát tri n s c kh eể ườ ị ạ ơ ở ủ ệ ể ứ ỏ

Ng i dân  ườ ở Đức th ng đ c b o hi m y t  . Ng i ta s  ch n mua b o hi m c a m tườ ượ ả ể ế ườ ẽ ọ ả ể ủ ộ  
trong s  r t nhi u các hãng b o hi m . Theo nguyên t c , m t h p đ ng b o hi m bao g mố ấ ề ả ễ ắ ộ ợ ồ ả ể ồ  
s  b o đ m nh ng ph ng ti n c n thi t cho ch n b nh và tr  li u , cũng nh  vi c n mự ả ả ữ ươ ệ ầ ế ẩ ệ ị ệ ư ệ ằ  
vi n và  cung c p ph ng ti n c u ch a trong nh ng ph m vi khác nhau . Các hãng b oệ ấ ươ ệ ứ ữ ữ ạ ả  
hi m cũng ch u trách nhi m chi tr  vi c khám b nh đ nh kì theo th a thu n .ể ị ệ ả ệ ệ ị ỏ ậ

Nh ng ph ng pháp tăng c ng s c kh e cũng đ c xem là m t d ch v  b o hi m .ữ ươ ườ ứ ỏ ượ ộ ị ụ ả ể
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D ch v   b o hi m c a b o hi m công c ng th ng nên đ y đ  , h p lí và kinh t  . Theoị ụ ả ể ủ ả ể ộ ườ ầ ủ ợ ế  
đó , b nh nhân ph i tr  ti n cho nh ng d ch v  theo ý mu n . Ng i đ c b o hi m t  18ệ ả ả ề ữ ị ụ ố ườ ượ ả ể ừ  

tu i tr  lên ph i tr  thêm cho nh ng d ch v  b o hi m khác nhau . ổ ở ả ả ữ ị ụ ả ể ở nh ng đi u ki n c  thữ ề ệ ụ ể 
thì vi c tr  thêm là không c n thi t . Trong m t vài tr ng h p , vi c tr  thêm ph i đ c gi iệ ả ầ ế ộ ườ ợ ệ ả ả ượ ả  
thích rõ ràng v i hãng b o hi m có th m quy n  tr c khi nh n đ c d ch v  .ớ ả ể ẩ ề ướ ậ ượ ị ụ
Ng i ch  và ng i làm công ph i tr  m t ph n phí b o hi m .ườ ủ ườ ả ả ộ ầ ả ể
Ngòai b o hi m công c ng ,  ả ể ộ ở Đức còn m t l ai b o hi m khác là b o hi m t  nhân .ộ ọ ả ể ả ể ư  
Nh ng ng i mu n mua b o hi m t  nhân ph i có thu nh p n đ nh và ch c ch n .ữ ườ ố ả ể ư ả ậ ổ ị ắ ắ
Nh ng ng i nh n đ c d ch v  b o hi m theo lu t d ch v  b o hi m cho ng i t  n nữ ườ ậ ượ ị ụ ả ể ậ ị ụ ả ể ườ ị ạ  
không th  tham gia vào b o hi m công c ng . H  ch  nh n đ c nh ng d ch v  b o hi mể ả ể ộ ọ ỉ ậ ượ ữ ị ụ ả ể  
trong nh ng ph m vi nh t đ nh theo đi u lu t trên .ữ ạ ấ ị ề ậ

Ng i nh p c   th ng đ c tham gia b o hi m công c ng . N u vì lí do nào đó không thừơ ậ ư ườ ượ ả ể ộ ế ể 
th c hi n đ c , c n ph i đ n c  quan phúc l i xã h i có th m quy n đ  đ  đ n xin đ c trự ệ ượ ầ ả ế ơ ợ ộ ẩ ề ể ệ ơ ượ ợ 
giúp .

Nh ng thông tin c  th  có th  đ c tìm th y trong cu n sách nh  ã Gesundheit Hand inữ ụ ể ể ượ ấ ố ỏ  
Hand ã do b o hi m y t  xí nghi p ( BKK ) th c hi n v i 15 th  ti ng . Qúy v  cũng có th  tìmả ể ế ệ ự ệ ớ ứ ế ị ể  
đ c t i ọ ạ www.bkk-promig.de

Nh ng ph ng pháp tăng c ng s c kh e là r t c n thi t đ  ngăn ng a b nh t t và duy trìữ ươ ườ ứ ỏ ấ ầ ế ể ừ ệ ậ  
s c kh e . T  ch c y t  th  gi i ( WHO ) đ nh nghĩa r ng : tăng c ng s c kh e là t t cứ ỏ ổ ứ ế ế ớ ị ằ ườ ứ ỏ ấ ả 
nh ng ph ng pháp làm thay đ i và phát tri n t  cách cá nhân , đ ng th i h ng đ n m tữ ươ ổ ể ư ồ ờ ướ ế ộ  
thái đ  s ng l c quan và tích c c . M c đích c a vi c tăng c ng s c kh e là làm gi m điộ ố ạ ự ụ ủ ệ ườ ứ ỏ ả  
s  m t cân b ng c a tình tr ng s c kh e trên th  gi i và kì v ng sinh t n c a các t ng l p xãự ấ ằ ủ ạ ứ ỏ ế ớ ọ ồ ủ ầ ớ  
h i khác nhau.ộ
Do  đó  ,  t  năm  2000  đã  xu t  hi n  t i  C ng  hòa  Liên  bang  ừ ấ ệ ạ ộ Đức   ch ng  trình  :ươ  
www.gesundheitsziele.de . T t c  các cá nhân có liên quan đ n ngành y t  đ u tham gia vàoấ ả ế ế ề  
ch ng trình này c a B  liên bang . Theo đó , ch ng trình đã đ c t p trung nghiên c u vàươ ủ ộ ươ ượ ậ ứ  
gi i thi u tr c công chúng .ớ ệ ướ
N i dung c a ch ng trình này t i bang Sachsen-Anhalt là phát tri n s c kh e răng mi ng ,ộ ủ ươ ạ ề ứ ỏ ệ  
dinh d ng và v n đ ng , nâng cao t  l  tiêm phòng , gi m s  l m d ng các ch t gây nghi nưỡ ậ ộ ỉ ệ ả ự ạ ụ ấ ệ  
h p pháp.ợ

Chúng tôi hi v ng r ng , v i cu n c m nang này , m i ng i dân Halle đ u có nh ng ki nọ ằ ớ ố ẩ ọ ườ ề ữ ế  
th c c  b n v  ngành y t  c a n c ứ ơ ả ề ế ủ ướ Đức , đ c cung c p nh ng d ch v  chăm sóc s cượ ấ ữ ị ụ ứ  
kh e t t nh t đ  duy trì cu c s ng t t đ p h n .ỏ ố ấ ể ộ ố ố ẹ ơ

2. Danh sách các  bác sĩ , y sĩ tâm lý li u pháp s  d ng ti ng n c ngòai và /ệ ử ụ ế ướ  
ho c có chuyên môn v  văn hóa th  gi i , cũng nh  kinh nghi m trong giaoặ ề ế ớ ư ệ  
ti p v i b nh nhân , đ c bi t là ng i nh p c  .ế ớ ệ ặ ệ ườ ậ ư

( Bác sĩ đa khoa , khoa m t , ph u thu t , b nh ph  khoa , b nh v  da và gi i tính , khoaắ ẫ ậ ệ ụ ệ ề ớ  
n i , khoa nhi , khoa th n kinh , khoa ch nh hình , khoa tâm lý , khoa ti t ni u )ộ ầ ỉ ế ệ

Đa khoa :
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Frau Dipl. med. Annemarie Markwart
(n  c  nhân y khoa)ữ ử
Hoher Weg 6
06120 Halle (Saale)

Tel.:   0345-5511531
Fax:  0345-5511531

Chuyên môn : BS đa khoa 

Frau Dipl. med. Ute Seiffert
(n  c  nhân y khoa)ữ ử

Südstraße 8
06110 Halle (Saale)
Tel.: 0345-2900464
Fax: 0345-6786749

Chuyên môn : BS đa khoa  

Ng ai ng  :ọ ữ
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Ng ai ng  ọ ữ  (cá nhân):
Ti ng Anhế

Frau Dipl. med. Karin-Christiane Wilhelm
(n  c  nhân y khoa)ữ ử

Mannheimer Straße 73
06128 Halle (Saale)
Tel.: 0345-4724124

Chuyên môn : BS đa khoa 

Frau Dr. med. Elke Badeke
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

August-Bebel-Platz 2
06108 Halle (Saale)
Tel.: 0345-5125108
Fax: 0345-5125108

Chuyên môn : BS đa khoa 

Ng ai ng  :ọ ữ
Ti ng Anh ế

Herr Dr. med. Klaus-Dieter Juntke
(nam ti n sĩ y khoa)ế

August-Bebel-Platz 2
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5125108

Chuyên môn : BS đa khoa 

Ng ai ng  :ọ ữ
Ti ng Anhế
Ti ng Phápế
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Fax: 0345-5125108

Frau Dr. med. Bärbel Rommel
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Beesener Straße 255
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2900945
Fax: 0345-2900947

Chuyên môn : BS đa khoa , BS xí nghi p ệ
Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
Ng ai ngọ ữ ( cá nhân )
Ti ng Anh ế (ti ng m  đế ẹ ẻ)

Frau Dipl. med. Marion Messerschmidt
(n  ữ c  nhân y khoa)ử

Alter Markt 14
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2028856

Chuyên môn : BS đa khoa 

Frau Dr. med. Anna-Elisabeth Hintzsche
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Reilstraße 134
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2028856

Chuyên môn : BS đa khoa 

Herr Dipl. med. Roland Grosch
(nam c  nhân y khoa)ử

Wegscheiderstraße 15
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-775680
Fax: 0345-7756822

Chuyên môn : BS đa khoa 

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Frau Dr. med.  Marion Tiller Chuyên môn : BS đa khoa 
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(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Alter Markt 14
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2029021
Fax: 0345-2029021

Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Anhế  (c  b nơ ả )
Ti ng Ngaế  (c  b nơ ả )

Frau Dr. med. Ilona Weber
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Heidekrautweg 8
06120 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5505231

Chuyên môn : BS đa khoa 

Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Anhế  (c  b nơ ả )

Herr Dr. med. Manfred Wilke
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Regensburger Str. 45
06132 Halle (Saale)

Tel.: 0345-7758950
Fax: 0345-7805339

Chuyên môn : BS đa khoa ,
y t  xí nghi p ế ệ , chuyên viên y t  th  thao ế ể

Ng ai ng  ọ ữ : 
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

 

Frau Dipl. med. Gerlinde Gerdes
(n  c  nhân y khoa)ữ ử

Ludwig-Wucherer-Straße 10
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345/6782333
Fax: 0345/6782334 

Chuyên môn : BS đa khoa 

Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Phápế

Ng ai ng  ọ ữ ( cá nhân ):
Ti ng Anhế

Herr Dr. med. Jörg Oehlschläger
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Chuyên môn : BS đa khoa 
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Ludwig-Herzfeld-Straße 2
06132 Halle (Saale)

Tel.: 0345-7763220
E-Mail: joerg-oehlschläger@mac.com

Frau Dr. med. Silke Poskowski
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Fritz-Hoffmann-Straße 37
06116 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5608297
Fax: 0345-5632591

Chuyên môn : BS đa khoa 

Frau Ute Bartsch
(n  BS)ữ
Bernburger Straße 26
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2021083

Chuyên môn : BS đa khoa 

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
Ti ng ế ý
Ng ai ngọ ữ ( cá nhân )

-  ti ng Anh trung bìnhế
-  ti ng Nga trung bìnhế

Frau Ulrike Hanke
(n  BS)ữ

Große Steinstraße 12
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-6783847
Fax: 0345-6783848
E-Mail: ulrike-hanke@gmx.de

 

Chuyên môn : BS đa khoa 
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Khoa gây mê h i s cồ ứ

Herr Dr. med. Stephan Roth
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Reilstraße 129 a
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5294104
Fax: 0345-5294134
E-Mail: mail@anaesthesie-roth.de

Chuyên môn : BS gây mê h i s cồ ứ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Khoa m tắ

Frau Dr. med. Cornelia Großwendt
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Steinweg 3
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-502251
Fax: 0345-20369099
E-Mail: cornelia.grosswendt@t-online.de

Chuyên môn : BS m tắ

Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Anhế

Ng ai ngọ ữ ( cá nhân ):
Ti ng Anhế

Frau Dr. med. Monika Organischak
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Ernst-König-Straße 11
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-3881273
Fax: 0345-3881273

Chuyên môn : BS m t ắ

Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Hà Lanế
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Khoa ng aiọ

Herr Dr. med. Bernd Wiemann
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Merseburger Straße 378
06132 Halle (Saale) 

Tel.: 0345-7758609
Fax: 0345-7805644
E-Mail: b.wiemann@telemed.de

Chuyên môn : BS ng ai khoaọ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

B nh ngòai da ệ

Frau Dr. med. Adrienne Besecke
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Bernburger Straße 3
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2025772
Fax: 0345-3880344
E-Mail: drbesecke6@aol.com

Chuyên môn : các b nh ngòai da ệ , th m m  ẩ ỹ , 
xóa n p nhăn ế , ch a tr  b ng tia laser ữ ị ằ , mổ 
c p c u ấ ứ , d  ngị ứ , b nh lây truy n qua đ ngệ ề ườ  
tình d cụ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anh ế

Herr Dr. med. Abdou Zarzour
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Große Steinstraße 12
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2082056

Chuyên môn : các b nh ngòai da ệ , 
d  ng ị ứ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng A R pế ậ  ( ti ng m  đ  ế ẹ ẻ )
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Fax: 0345-2082058
E-Mail: zarzour@gmx.de

Frau Dr. med. Rosemarie Drunkenmölle
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Krukenbergstraße 26
06112 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5170093
Fax: 0345-5170096

Chuyên môn: các b nh ngòai daệ  và lây truyền 
qua đ ng tình d c ườ ụ , ch ng ứ d  ng ị ứ và b nh lýệ  
c a nam gi iủ ớ  , xét nghi mệ  da và các b nhệ  
gi i tính ớ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Ti ng Tây Ban Nhaế
Ki n th c ng ai ng  ế ứ ọ ữ  (cá nhân):
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Herr Dr. med. Stefan Moeller
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Steinweg 28
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2025313
Fax: 0345-2090010

Chuyên môn: các b nh ngòai daệ , ch ng dứ ị 
ng ứ , b nh lý nam gi iệ ớ

 Ng ai ng  :ọ ữ
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
Ti ng Phápế

Johann Christian Reil gGmbH
Diakon. Gesundheitszentrum Halle – 
Frau Annett Rust
( trung tâm s c kh e Halle )ứ ỏ
Reilstraße 129 a
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5294173
Fax: 0345-5294124

Chuyên môn: các b nh ngòai daệ

Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Anhế

Ng ai ngọ ữ ( cá nhân ):
Ti ng Anhế

Khoa ph  s nụ ả
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Frau Dipl. med. Uta Hüller
( n  c  nhân y khoa )ữ ử
Wilhelm-von-Klewitz-Straße 10
06132 Halle (Saale)

Tel.: 0345-7763448
Fax: 0345-7806086

Chuyên môn: khoa ph  n  và sinh s n ụ ữ ả  

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Frau Dipl. med. Christine Hieke
( n  c  nhân y khoa )ữ ử
Leipziger Straße 5
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2090236
Fax: 0345-2090237

Chuyên môn : khoa ph  nụ ữ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Herr Dipl. med. Joachim Preuß
(nam c  nhử ân y khoa )

Steinweg 3
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2099730
Fax: 0345-2099732
E-Mail: 
Frauenarztpraxis.Preuss@t-online.de

Chuyên môn: BS ph  khoaụ

 Ng ai ng :ọ ữ
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Frau Dipl. med. Petra Brandstätter
(n  c  nhân y khoa)ữ ử
Kanzleigasse 1
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2029420
Fax: 0345-2090079

Chuyên môn : ph  khoa ụ , phép ch a vi l ngữ ượ  
đ ng cănồ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
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Ng ai ngọ ữ (cá nhân)
Ti ng Anhế  (c  b nơ ả )
Ti ng Nga ế (c  b nơ ả )

Herr Dipl. med. Klaus-Jürgen Kuhn
(nam c  nhân y khoa )ử
Trothaer Straße 72
06118 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5220203
Fax: 0345-5220218
E-Mail: 03455220203@t-online.de

Chuyên môn :  ph  s n ụ ả

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
Ti ng Na Uyế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Na Uyề

Frau Dr. med. Iris Solakov
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế
Röpziger Straße 9
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-298290
Fax: 0345-2982929

Chuyên môn: ph  s nụ ả

Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Anhế

Herr Dipl. med. Ognjan Solakov
(nam c  nhân y khoa)ử
Röpziger Straße 9
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-298290
Fax: 0345-2982929

Chuyên môn : ph  s nụ ả

Ng ai ng  ọ ữ : 
Ti ng Bun-ga-riế  (ti ng m  đế ẹ ẻ)
Ti ng Ngaế

Herr Dipl. med. Peter Mohn
(nam c  nhân y khoa)ử

Chuyên môn : ph  s nụ ả

 Ng ai ng  :ọ ữ
13
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Wilhelm-von-Klewitz-Straße 10
06132 Halle (Saale)

Tel.: 0345-7763448
Fax: 0345-7806086

Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Frau Dr. med. Antje Bellmann
(n  ữ ti n sĩế  y khoa)
Bernburger Straße 7
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-3880837
Fax: 0345-2394876 oder 0345-2398591
E-Mail: antje.bellmann@web.de

Chuyên môn: ph  s nụ ả

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế

Khoa tai mũi h ng ( HNO )ọ

Herr Dr. med. Peter Krause
(nam ti n sĩ y khoa)ế
Brüderstraße 16
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2021400
Fax: 0345-2021400

Chuyên môn: tai mũi h ng ọ , d  ngị ứ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Nga ế

Herr Dipl. med. Torsten Kettmann
(nam c  nhân y khoa)ử

Zscherbener Straße 11
06124 Halle (Saale)
Tel.: 0345-8059929

Fax: 0345-29900425
E-Mail: praxis@unserhnoarzt.de

Chuyên môn: tai mũi h ng ọ , d  ng ị ứ , các v nấ  
đ  liên quan đ n gi ng nói và phát âm ề ế ọ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
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Frau Dipl. med. Kathrin Stölzer
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế
Ludwig-Wucherer-Straße 60
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2900500
Fax: 0345-2900501

Chuyên môn: tai mũi h ngọ , d  ngị ứ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Frau Dr. med. Susann Nettlau
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Dessauer Straße 6
06118 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5220293
Fax: 0345-5250613

Chuyên môn: tai mũi h ng ,ọ  d  ngị ứ , 
châm c uứ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Herr Dr. med. Markus Passmann
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Große Ulrichstraße 1
06108 Halle (Saale)

Chuyên môn : tai mũi h ngọ  

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Khoa n iộ

Herr Dr. med. habil. Helmut Pein
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Ernst-Kamieth-Straße 11
06112 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2021160

Chuyên môn : 
N i khoa ộ /tim khoa , m ch qu n h c ạ ả ọ , b nhệ  
ti u đ ng ể ườ , tuy n giáp tr ngế ạ

Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Anhế
Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế
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Herr Doz. Dr. med. habil. Theodor 
Wichmann
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Willy-Lohmann-Straße 8
06114 Halle (Saale)
Tel.: 0345-5220146

Chuyên môn : n i khoaộ

Ng ai ng  ọ ữ : 
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
Ti ng Phápế

Frau Dr. med. Waltraud Wilke
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế
Postfach 730351
06047 Halle (Saale)

Tel.: 0345-7758950
Fax:  0345-7805339

Chuyên môn : n i khoa ộ , 
y khoa  xí nghi p ệ

Ng ai ng  ( cá nhân ) ọ ữ :
Ti ng Ngaế  ( ti ng m  đ  ế ẹ ẻ )
Ti ng Anhế

Frau Dr. med. Dagmar Jentzsch
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Dessauer Straße 5
06118 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5228040
Fax: 0345-5228042

Chuyên môn: n i khoaộ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế

Herr Marwan Moufti
(Nam BS)
Große Ulrichstraße 1/
Große Nikolaistraße 12
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2026481
Fax: 0345-2026464

Chuyên môn : n i khoaộ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng A R pế ậ

Frau Dr. med. Barbara Anders
(n  ti n sĩữ ế  y  khoa)

Kohlschütterstraße 9
06114 Halle (Saale)

 Chuyên môn : n i khoa ộ , b nh ti u đ ngệ ể ườ  
DDG ( Deutsche Diabetes-Gesellschaft : H iộ  
ti u đ ng n c ể ườ ướ Đức)
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Tel.: 0345-5220260
Fax: 0345-5220269

Frau Dr. med. Bettina Dietrich
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Mozartstraße 24
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5232039
Fax: 0345-5238951

Chuyên môn: n i khoa ộ , 
 đ c bi t ặ ệ : n i ộ soi 

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Herr Dr. med. Rüdiger Behrens
(nam ti n sĩ y khoa)ế
Kleine Marktstraße 3
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-299760
Fax: 0345-2997620

 Chuyên môn : n i khoa ộ , b nh v  d  dày ệ ề ạ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Herr Dr. med. Thomas Feist
(nam ti n sĩ y khoa)ế
Kleine Marktstraße 3

06108 Halle (Saale)
Tel.: 0345-8059326
Fax: 0345-4700663
E-Mail: thomas.feist@genion.de

Chuyên môn: n i khoa ộ , phong th pấ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Frau Dr. med. Doris Jäger
( n  ti n sĩ y khoa )ữ ế
Steinweg 27
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2026651 oder 0345-20364885
Fax: 0345-20369300

Chuyên môn: n i khoa ộ , chuyên khoa v  ph i ề ổ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
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Ti ng Anhế

Frau Dr. med. Angela Klug
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Albert-Einstein-Straße 3
06122 Halle (Saale)

Tel.: 0345-8059331
Fax: 0345-6826152

 Chuyên môn : n i khoaộ

Frau Dr. med. Karin Babinsky
( n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Pestalozzistraße 2a
06128 Halle (Saale)

Tel.: 0345-1701591
Fax: 0345-12269877

Chuyên môn: n i khoa ộ , phong th p ấ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế

Herr PD Dr. med. habil. Robert Rohrberg
( nam ti n sĩ y khoa)ế

Niemeyerstraße 23
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-682360
Fax: 0345-6823655
E-Mail: rohrberg@onkologie-halle.de

Chuyên môn: n i khoa ộ , huy t h c ế ọ , ung th  ư

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Frau Dr. med. Stefanie Frank-Gleich
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Niemeyerstraße 23
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-682360
Fax: 0345-6823677

Chuyên môn : n i khoaộ , chuyên v  d  dày ề ạ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Phápế
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Khoa nhi 

Frau Dr. med. Margot Zvacek
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Am Tulpenbrunnen 3
06122 Halle (Saale)

Tel.: 0345-8056683

Chuyên môn : nhi khoa
Ng ai ng  ọ ữ :
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

 Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Nga ế (ti ng m  đế ẹ ẻ)

Frau Dipl. med. Saskia Adolphi
(n  c  nhân y khoa)ữ ử

Ernst-Hermann-Meyer-Straße 58
06124 Halle (Saale)

Tel.: 0345-4722550
Fax: 0345-47225523

Chuyên môn  : nhi khoa

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Ngaế
Ti ng Hà Lan ế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế

Khoa ng ai nhi ọ

Herr Dr. med. Torsten Ullmann
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Große Steinstraße 69
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2090620
Fax: 0345-2090621
E-Mail: 
dr.ullmann@kinderchirurgie-halle.de

Chuyên môn: ng ai nhi khoa ọ , 
ph c h i ch c năng c  ụ ồ ứ ơ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Khoa tâm lý tr  em ẻ
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Frau Dipl. Päd. Andrea Binder
(n  c  nhân s  ph m)ữ ử ư ạ

Am Kreuze 12
37075 Göttingen

Tel.: 0345-2268570
E-Mail: aliciagoe@web.de

Chuyên môn: tâm lý tr  em ẻ

Ng ai ngọ ữ:
ng Anhế
ng Phápế
ng ýế

Khoa  răng- hàm -m t ặ

Herr Dr. med. habil. Lutz Tischendorf
(nam tiến sĩ y khoa)

Niemeyerstraße 23
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-501438
E-Mail: dr.tischendorf@gmx.de

Chuyên môn : răng-hàm-m tặ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Kurdisch (ti ng m  đế ẹ ẻ)
Ti ng Th  Nhĩ Kìế ổ

Khoa th n kinh ầ , tâm lý, tâm th nầ

Herr Jörg Klimaczewski
(nam bác sĩ )

Steinweg 27
06112 Halle (Saale)

Chuyên môn: th n kinh ầ , tâm lý, tâm th nầ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
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Tel.: 0345-2900778
Fax: 0345-2900780
E-Mail: Klimaczewski@web.de

Khoa th n kinh ầ , tâm th n ầ

Frau Dr. med. Kerstin Schlinsog
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Dessauer Straße 5
06118 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5238973
Fax: 0345-5238979
E-Mail: Kerstin.Schlinsog@dgn.de

Chuyên môn: th n kinh, tâm th nầ ầ

Ng ai ngọ ữ: 
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

 Herr Dipl. med. Peter Jeschke

(nam cử nhân y khoa)

Willhelm-von-Klewitz-Straße 11

06132 Halle (Saale)

 Tel.: 0345-77 48 200

Fax: 0345-77 48 235

 Chuyên môn : th n kinh ầ , tâm th n ầ , ch ng nghi n ứ ệ

Ng ai ng  ọ ữ : 

-         ti ng Anhế

-          ti ng Ngaế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):

-         ti ng Nga ế  (ti ng m  đ  ế ẹ ẻ )

 

 

Khoa phóng xạ
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Frau Dr. med. Jana Grimm
( n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Lafontainestraße 14
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-521630
Fax: 0345-5216310
E-Mail: jana_grimm@yahoo.de

Chuyên môn : khoa phóng x  ạ

Ng ai ngọ ữ: 
Ti ng Anhế

Frau Dr. med. Kathrin Sagner
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Lafontainestraße 14
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-521630

Chuyên môn: khoa phóng xạ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Herr Thomas Steuber
(nam BS)

Lafontainestraße 14
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-521630
Fax: 0345-5216310

Chuyên môn: khoa phóng xạ

 Ng ai ng :ọ ữ
Ti ng Anhế

Khoa ch n th ng ch nh hìnhấ ươ ỉ

Herr Dr. med. Thomas Bartels
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Weidenplan 17
06108 Halle (Saale)

Chuyên môn: ch n th ng ch nh hình ấ ươ ỉ , y tế 
th  thao ể , n i soiộ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
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Tel.: 0345-2021239
Fax: 0345-2024612

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế

Herr Dr. med. Nils Bergunder
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Kurallee 14
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5223999

Chuyên môn: ch n th ng ch nh hình ấ ươ ỉ

Ng ai ng :ọ ữ
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế
Ti ng Phápế

Herr Dr. med. Martin Thoma
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Große Steinstraße 69
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2926390
Fax: 0345-292639
E-Mail: ortho@saale-klinik-halle.de

Chuyên môn: ch n th ng ch nh hình ấ ươ ỉ , ph uẫ  
thu t do tai n nậ ạ

Ng ai ngọ ữ: 
Ti ng Anhế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế

Johann Christian Reil gGmbH

Diakon. Gesundheitszentrum Halle – 
(trung tâm s c kh e tr  t  Halle )ứ ỏ ợ ế
Frau Dipl. med. Sylvia Kretschmer
(n  c  nhân ykhoa)ữ ử

Reilstraße 129 a
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5294123
Fax: 0345-5294124

Chuyên môn: ch n th ng ch nh hình ấ ươ ỉ
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Khoa nhi và thanh thi u niên ế

Frau Dr. med. Dagmar Barth
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Merseburger Straße 46

06110 Halle (Saale)

Tel.:  0345-1204444

Fax: 0345-9760960

Chuyên môn: Khoa nhi và thanh thi u niênế  , y 
t  th  thao ế ể

Ng ai ngọ ữ: 
Ti ng Anhế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Phápế

Frau Dipl. med. Marion Schroeder
(n  c  nhân y khoa)ữ ử

Kröllwitzer Straße 35
06120 Halle (Saale)

Tel.: 0345-3880715
Fax: 0345-3880715

Chuyên môn:, Khoa nhi và thanh thi u niênế  , 
chữa tr  b ng li u pháp thiên nhiên ị ằ ệ ,  châm c uứ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Ngaế
Ti ng Phápế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Nga ế (ti ng m  đế ẹ ẻ)

MVZ Facharztzentrum Pädiatrie
und Humangenetik Halle – 
Frau Dr. med. Andrea Cseke-Friedrich
(trung tâm tâm th n và di truy n h c )ầ ề ọ
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Ernst-Grube-Straße 40
06120 Halle (Saale)

Chuyên môn:  khoa nhi và thanh thi u niên ế
, đ c bi t ặ ệ : n i ti t t  ộ ế ố

 

Ng ai ng  :ọ ữ

Ti ng Tây Ban Nhaế  (ti ng m  đ  ế ẹ ẻ )
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Tel.: 0345-5577171
Fax: 0345-5577170
E-Mail: 
andren.cseke@medizin.uni-halle.de

Ti ng Anhế

MVZ Facharztzentrum Pädiatrie
und Humangenetik Halle – 
Frau Dr. med. Ines Konzag
(trung tâm tâm th n và di truy n h c )ầ ề ọ
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Ernst-Grube-Straße 40
06120 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5577171
Fax: 0345-5577170

Chuyên môn: Khoa nhi và thanh thi u niênế  , di 
truyền học

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Tây Ban Nhaế
Ti ng ýế

Bác sĩ khám t ng h pổ ợ

Frau Dipl. med. Gudrun Stephan
(n  c  nhân y khoa)ữ ử

Südstraße 8
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2900464
Fax: 0345-6786749

Chuyên môn: khám t ng h pổ ợ , y t  th  thaoế ể

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Ng ai ngọ ữ (Personal):
Ti ng Anhế

Herr Dr. med. Tino Kersten
( nam ti n sĩ y khoa)ế

Steinweg 56
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-503146
Fax: 0345-503146

Chuyên môn : khám t ng h pổ ợ
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Khoa v t lý tr  li u và ph c h i ch c năngậ ị ệ ụ ồ ứ

Frau Dr. med. Annette Kreutzfeldt
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Große Steinstraße 12
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2036334
Fax: 0345-2036335

Chuyên môn:  v t lý tr  li u và ph c h i ch cậ ị ệ ụ ồ ứ  
năng

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế
Ti ng Tây Ban Nhaế

Khoa tâm lý li u phápệ

Frau Dipl. med. Dorothi Zeißler
(n  c  nhân y khoa)ữ ử

Diesterwegstraße 39
06128 Halle (Saale)
Tel.: 0345-4786765
Fax: 0345-6853906

Chuyên môn: tâm lý li u phápệ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Herr Dr. med. Harald Hetschko
(nam ti n sĩ y khoa)ế

Robert-Franz-Ring 21
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-27980263
Fax: 0345-27980264
E-Mail: het.im.net@t-online.de

Chuyên môn: tâm lý li u phápệ  

Frau Dr. med. Ricarda Lukas
(n  ti n sĩ y khoa)ữ ế

Große Märkerstraße 23/24
06108 Halle (Saale)

Chuyên môn: tâm lý li u phápệ
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Tel.: 0345-2905342

Herr Dipl. - Psych. Wilfried Rockenberger
(nam c  nhân tâm lý h c )ử ọ

Kleine Klausstraße 2
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5235625
E-Mail: info@praxis-rock.de

Chuyên môn: tâm lý li u phápệ  – hành vi

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Anhế

Frau Dipl. – Psych. Karin Kuczewski
(nữ c  nhân tâm lý h c )ử ọ

Platanenstraße 9
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5216707
Fax: 0345-5216708

Chuyên môn: tâm lý li u phápệ

Frau Dr. phil. / Oxford Marga Kreckel
(n  ti n sĩ tri t h c/đ i h c Oxford )ữ ế ế ọ ạ ọ

Neuwerk 4
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2031876
Fax: 0345-2080807
E-Mail: praxis@kreckel-halle.de

Chuyên môn: tâm lý li u phápệ
Ng ai ng  :ọ ữ
Ti ng Anhế
Ti ng Phápế
Ti ng ýế

Frau Dipl. – Psych.
Teona Zazavitchi-Petco
(nữ c  nhân tâm lý h c )ử ọ

Kleine Klausstraße 2
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-6858934
Fax: 0345-6858934
E-Mail: zazavitchi@t-online.de

Chuyên môn: tâm lý li u phápệ  – hành vi

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Rumaniế  (ti ng m  đế ẹ ẻ)
Ti ng Anhế

27

mailto:zazavitchi@t-online.de
mailto:praxis@kreckel-halle.de
mailto:info@praxis-rock.de


Frau Dipl. Psych. Ute Schulz
(nữ c  nhân tâm lý h c )ử ọ

Blumenstraße 1
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345-6787788
Fax: 0345-6787788

Chuyên môn : tâm lý li u phápệ
Ng ai ng  :ọ ữ
Ti ng Anhế
Ti ng Ngaế

Frau Dipl. – Psych. Anja Lippert-Orwatsch
(nữ c  nhân tâm lý h c )ử ọ

Herderstraße 10
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-1228579
E-Mail: anja_lippert_orwatsch@yahoo.de

Chuyên môn: tâm lý li u phápệ  ,
suy nh c th n kinh th pượ ầ ấ

Frau Dipl. – Psych. Ute Annett  Walliser
(n  ữ c  nhân tâm lýử )

Advokatenweg 42
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-4704705
Fax: 0345-4704746
E-Mail: praxis-walliser@gmx.de

Chuyên môn: tr  li u hành vi ị ệ , tâm lý li u phápệ

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Phápế

Ng ai ngọ ữ (cá nhân):
Ti ng Anhế

Khoa phong th pấ

Herr  MR Dr. med. Peter Hanke
(nam ti  n sĩ y khoa)ế  

Chuyên môn: th p kh pấ ớ

Ng ai ngọ ữ: 
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Am Steintor 6
06112 Halle (Saale)

Tel.: 0345-2026267
Fax: 0345-2080418

ng Anhế

Khoa suy nh c th n kinhượ ầ  c pấ

Herr Dipl. Psych. Alf Lüchow
( nam c  nhân tâm lý)ử
Alter Markt 24
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345- 4700490
Fax: 01212-6-26041950
E-Mail: praxis.luechow@email.de

Chuyên môn : suy nh c th n kinh c pượ ầ ấ  , 
tr  li u theo c  s  v ng ch c ị ệ ơ ở ữ ắ

Ng ai ng  ọ ữ :
ng Anhế

Khoa ti t ni u ế ệ

Herr Dr. med. Dirk Eismann
(nam c  nhân y khoa)ử
Steinweg 27
06110 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5125130
Fax: 0345-6782664

Chuyên môn: ti t ni uế ệ

Ng ai ngọ ữ: 
Ti ng Anhế

Herr Miroslav Markov
(Nam BS)

Chuyên môn : ti t ni u ế ệ , bác sĩ đi u tr  riêng ề ị , 
chăm sóc h  trỗ ợ
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Wilhelm-von-Klewitz-Straße 11
06132 Halle (Saale)

Tel.: 0345-7748279
Fax: 0345-7748281
E-Mail: markovmiro@yahoo.de

Ng ai ngọ ữ:
Ti ng Bun-ga-riế  (ti ng m  đế ẹ ẻ)
Ti ng Ngaế
Ti ng Anhế
Ti ng ế Serbokroatisch

Herr Michael Steinacker
(Nam BS)
Lafontainestraße 30
06114 Halle (Saale)

Tel.: 0345-5226356
Fax: 0345-5226498
E-Mail: Urologie-Steinacker@t-online.de

Chuyên môn: ti t ni uế ệ

Ng ai ngọ ữ: 
Ti ng Anhế

S  ơ l c các b nh vi n và tr m xá ượ ệ ệ ạ

 Berufsgenossenschaftliche Kliniken Bergmannstrost 
 Zentrum für Rückenmarkverletzte 

( b nh vi n qũy b o hi m tai n n ngh  ngi p Bergmannstrost )ệ ệ ả ể ạ ề ệ

( trung tâm ch n th ng t y s ng )ấ ươ ủ ố

Merseburger Straße 165 
06112 Halle (Saale)

Tel.: 0345 / 132-60  
Fax: 0345 / 132-66 

 Internet:  www.bergmannstrost.com

Diakoniekrankenhaus Halle 

( b nh vi n thu c đ o Tin Lành )ệ ệ ộ ạ

Advokatenweg 1 
06114 Halle (Saale)
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Postfach: 20 04 52 
06005 Halle (Saale)

Tel.: 0345 / 7786-0  
Fax: 0345 / 7786-666 

Internet: www.diakoniewerk-halle.de 

Krankenhaus Martha-Maria Halle-Dölau gGmbH 
Akademisches Lehrkrankenhaus der Martin Luther Universität Halle 

( b nh vi n ệ ệ Martha-Maria Halle-Dölau gGmbH )
( h c vi n thu c tr ng đ i h c ọ ệ ộ ườ ạ ọ Martin Luther Halle )Röntgenstraße 1 
06120 Halle (Saale)

Tel.: 0345 / 559-0  
Fax: 0345 / 559-1520 

Internet: www.marthamaria-halle.de 

Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale) 
Betriebsstätte St. Elisabeth 

( b nh vi n ệ ệ St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale)

( chi nhánh St. Elisabeth) 

Mauerstraße 5 
06110 Halle (Saale)

Postfach: 200254 
06003 Halle (Saale)

Tel.: 0345 / 2133-0  

Fax: 0345 / 2134005 

Internet: www.krankenhaus-halle-saale.de

Krankenhaus St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale) 
Betriebsstätte St. Barbara 
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( b nh vi n ệ ệ St. Elisabeth und St. Barbara Halle (Saale) 
( chi nhánh St. Elisabeth )

Barbarastraße 4 
06110 Halle (Saale)

Postfach: 200254 
06003 Halle (Saale) 

Tel.: 0345 / 213-30  

Fax: 0345 / 213-4005 

Internet: www.krankenhaus-halle-saale.de

Martin-Luther-Universität Halle-Wittenberg 

( tr ng đ i h c Mườ ạ ọ artin Luther Halle – Wittenberg ) 

Ernst-Grube-Str. 40 
06097 Halle (Saale) 

Tel.: 0345 / 557-0  

Fax: 0345 / 557 2448 

Internet: www.medizin.uni-halle.de

Psychiatrisches Krankenhaus Halle 

( b nh vi n tâm th n Halle )ệ ệ ầ

Zscherbener Str. 11 
06124 Halle (Saale)

Tel.:0345 / 6922-0  

Fax: 0345 / 650044 

Internet: www.pkh-halle.de
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Universitätsklinik und Poliklinik 
für Dermatologie und Venerologie 

( tr m xá tr ng đ i h c và phòng khám đa khoa dành cho các b nh ngòai da và b nh lâyạ ườ ạ ọ ệ ệ  
truy n qua đ ng tình d c ) ề ườ ụ

Ernst-Kromayer-Straße 5/8 
06097 Halle (Saale)

Tel.:0345 / 557-3911  
Fax: 0345 / 557-3941 

Internet: www.medizin.uni-halle.de

4. Các cơ quan t  v nư ấ  , tr  s  , vi n , h i liên hi p và  t  ch c t  v  .ụ ở ệ ộ ệ ổ ứ ự ệ

Các c  quan t  v n cung c p thông tin và tr  giúp cho nh ng ng i đang g p v n đ  trongơ ư ấ ấ ợ ữ ườ ặ ấ ề  
nh ng tình tr ng mâu thu n và kh ng kh ang . H  cũng đ c cung c p nh ng thông tin vữ ạ ẫ ủ ỏ ọ ượ ấ ữ ề 
các đ  tài xã h i , đ i th ai v  nh ng v n đ  riêng t  cũng nh  kh  năng chăm sóc và b oề ộ ố ọ ề ữ ấ ề ư ư ả ả  
v  trên th c t  .ệ ự ế

4.1 S c kh e ph  n  và thai s n ứ ỏ ụ ữ ả

Các c  quan t  v n sinh s n cung c p nh ng thông tin v  th i kì mang thai , xây d ng giaơ ư ấ ả ấ ữ ề ờ ự  
đình và đ i s ng tình d c , ph  n  s  đ c bi t thêm thông tin v  đi u hòa sinh s n.ờ ố ụ ụ ữ ẽ ượ ế ề ề ả

Nh ng ai đang do d  trong vi c quy t đ nh ti p t c hay ch m d t vi c mang thai , có thữ ự ệ ế ị ế ụ ấ ứ ệ ể 
tìm th y  đây nh ng l i khuyên h u ích. Ng i ph  n  s  có đ  th i gian và c  h i đ  làmấ ở ữ ờ ữ ườ ụ ữ ẽ ủ ờ ơ ộ ể  
quen v i tr ng thái m i . Trong su t th i kì mang thai , ph  n  s  nh n đ c s  giúp đ  vớ ạ ớ ố ờ ụ ữ ẽ ậ ượ ự ỡ ề 
vi c gi i quy t các m i quan h  trong gia đình , mâu thu n gia đình , ch n đóan tr c khiệ ả ế ố ệ ẫ ẩ ướ  
sinh, chi phí cũng nh  nh ng tr ng h p đ c bi t c n đ  đ n . Các c  quan t  v n cũng cóư ữ ườ ợ ặ ệ ầ ệ ơ ơ ư ấ  
nh ng d ch v  giúp đ  sau khi sinh .ữ ị ụ ỡ

Qúy v  s  đ c ph c v  b i nh ng c  nhân xã h i h c dày d n kinh nghi m đã đ c đào t oị ẽ ượ ụ ụ ở ữ ử ộ ọ ạ ệ ươ ạ  
bài b n . Chúng tôi cũng h p tác v i bác sĩ ph  khoa , n  h  sinh , lu t s  , chuyên gia tâm lýả ợ ớ ụ ữ ộ ậ ư  
, tu sĩ và các chuyên gia khác . Qúy v  s  đ c t  v n mi n phí và gi u tên theo yêu c u . Cácị ẽ ượ ư ấ ễ ấ ầ  
nhân viên  t  v n cũng ch u trách nhi m v  vi c gi  kín n i dung t  v n .ư ấ ị ệ ề ệ ữ ộ ư ấ
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Arbeiterwohlfahrt (AWO) Kreisverband 
Halle e.V.

(trung tâm giúp đ  ng i lao đ ng thu c sỡ ườ ộ ộ ở 
y t  Halle )ế

Ludwig-Wucherer-Str.87

06108 Halle (Saale)

Tel.:   0345 - 9 77 29 81

Fax:  0345 -  4 70 15 08

E-Mail: 
Schwangerschaftsberatung@anhalt.net

T  ư v n th i kì mang thai ,ấ ờ nh ng xung đ tữ ộ  
khi mang thai , t  v n xã h i và h p pháp ư ấ ộ ợ , 
t  v n tâm lý sau khi ng ng mang thai ư ấ ừ , tư 
v n xây d ng gia đình ấ ự

DRK – Kreisverband Halle-Saalekreis 
Mansfelder Land e.V. 

Wolfgang - Borchardt - Str. 75 – 77 06126 
Halle (Saale)

Tel.:   0345 - 6 87 01 43
Fax:  0345 - 6 87 02 55

E-Mail: skb@kv-halle-sk-ml.drk.de

T  ư v n gia đình và th i kì mang thai  , ấ ờ t oạ  
đi u ki n giúp đ  tài chính t  qũy ã Bà mề ệ ỡ ữ ẹ 
và tr  em ã ( Mutter und Kind ) và qũy ãGiaẻ  
đình kh n c p ã ( Famillie in Not )ẩ ấ

Evangelische Familienberatungsstelle

( c  s  t  v n gia đình đ o Tin Lành )ơ ở ư ấ ạ

Kleine Märkerstraße 1
06108 Halle (Saale)

Tel.:   0345 - 203 10 16

T  ư v n gia đình và th i kì mang thai , tấ ờ ư 
v n ng a thai và xây d ng gia đìnhấ ừ ự  , nhóm 
ã m  và con ã cho bé ẹ  và m  trong nămẹ  
đ u tiên sau khi sinh ầ
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pro familia Beratungsstelle Halle

Gesundheitszentrum Silberhöhe e.V.

( c  s  t  v n m i gia đình Halle , trungơ ở ư ấ ỗ  
tâm s c khứ ỏe Slberhöhe e. V )

Wilhelm-von-Klewiz-Str.11

06132 Halle (Saale)

Susanne Westpfahl 
(Beratungsstellenleiterin)

Tel.:   0345 - 77 48 242
Fax:  0345 - 77 48 241

E-Mail: halle@profamilia.de
Internet: www.profamilia.de

online – Beratung: www.sextra.de

T  ư v n v  đ i s ng tình d c , quan h  vấ ề ờ ố ụ ệ ợ 
ch ng , gia đình , cu c s ng , thanh niên ,ồ ộ ố  
giáo d c ụ

T  v n th i kì mang thaiư ấ ờ

Tình d c h c ụ ọ

Cởi m  v i ng i nh p cở ớ ườ ậ ư, có kinh 
nghi m trong giao ti p ,ệ ế tài li u tham kh oệ ả  
b ng nhi u ng ai ng  ằ ề ọ ữ , cung c p đ a chấ ị ỉ 
nh ng c  s  t  v n khác cho ng i nh pữ ơ ở ư ấ ườ ậ  
c  ư

Không dùng ng ai ng  ( ch  dùng ti ngọ ữ ỉ ế  
đ c ) ứ

IRIS –Regenbogenzentrum 

( trung tâm c u v ng IRIS )ầ ồ

Schleiermacherstraße 39

 06114 Halle (Saale)

Tel.:   0345 - 52 112 32
Fax:  0345 - 52 112 33

E-Mail: irisfamilienzentrum@t-online.de
Internet: www.risfamilienzentrum.de

T  ư v n gia đình và th i kì mang thai ấ ờ , 
khám b nh tr  em ệ ẻ , t  v n giáo d c ư ấ ụ , sinh 
con t i ạ nhà h  sinh hay t i nhà ộ ạ , h  t ngộ ố  
đ n b nh vi n ph  s n khi b  chóang ,ế ệ ệ ụ ả ị  
chăm sóc hàng tu n .  ầ

Geburtshaus Lebenslicht

( nhà h  sinh Lebenslicht )ộ

Lafontainestr. 28 
06114 Halle(Saale)

Ansprechpartnerinnen: Siegrid Barth und 
Nicole Scheibel-Hellfritsch
(nhân viên t  v n)ư ấ

Khám đ nh kì và  ch n đóan khi mang thaiị ẩ  
,chu n b  tr c kì sinhẩ ị ướ , nhà h  sinh ộ , 
luy n t p c  th  khi mang thai và sau khiệ ậ ơ ể  
mang thai , khóa h c ph c h i .ọ ụ ồ

Ng ai ng  : Ti ng Anh c  b nọ ữ ế ơ ả
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Tel./Fax: 0345 - 5223322
E-Mail: Nhellfritsch@aol.com

Internet:

www.geburtshauslebenslicht.de

Stadt Halle (Saale)

( thành ph  Halle / Salle )ố
Fachbereich Gesundheit, 
Lebensmittelüberwachung und 
Veterinärwesen
( s  y t  , ở ế qu n lý ả  th c phự ẩm và thú y )
Kinder- u. Jugendgesundheitsschutz
( b o v  s c kh e tr  em và thanh thi uả ệ ứ ỏ ẻ ế  
niên )

Helmeweg 2
06112 Halle ( Saale)

Tel.: 0345 - 6902683
Fax: 0345 - 6782446

E-Mail: christine.groeger@halle.de

Niemeyerstr 1
06110 Halle ( Saale)

Tel.: 0345 - 6789641
Fax: 0345 - 6789622

E-Mail: barbara.meissner@halle.de

Stendalerstr. 7
06132 Halle ( Saale)

Tel.: 0345 - 7704766
E-Mail: christine.herrmann@halle.de

Giờ làm vi c ệ : 

Thứ 5 : 13.00 giờ – 17.00 giờ

Giờ làm vi c ệ : 

Thứ 3 : 13.00 gi  ờ  – 17.00 giờ

Giờ làm vi cệ : 

Thứ 5 : 13.00 giờ – 17.00 giờ
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Caritasverband - 
Schwangerschaftsberatung 
(c  quan t  v n thaơ ư ấ i s n )ả

Bernburger Str. 12
06108 Halle (Saale)

Ansprechpartnerin: Gabriele Koch
(nhân viên t  v nư ấ )

Tel.: 0345 – 5 81 29 55
E-Mail: gabriele.koch@caritasverband-
halle.de

T  ư v n riêng ấ , giúp đ  c  th  ỡ ụ ể và h  t ngộ ố  
dài ngày cho nh ng câu h i v  xây d ngữ ỏ ề ự  
gia đình , ng a thai ,ch n đóan khi mangừ ẩ  
thai , kh  năng khuy t t t c a tr  và nh nả ế ậ ủ ẻ ậ  
con nuôi

Có th  s p x p cu c h n qua đi n th ai ,ể ắ ế ộ ẹ ệ ọ  
g p tr c ti p ho c qua E-Mailặ ự ế ặ

4.2 B  nh tình d c và HIVệ ụ  
Ngay khi có nghi ng  ho c nh n th y tri u ch ng đ u tiên c a b nh tình d c ( b nh giangờ ặ ậ ấ ệ ứ ầ ủ ệ ụ ệ  
mai, b nh l u ) ho c HIV / AIDS  , qúy v  nên tìm ngay đ n bác sĩ gia đình, bác sĩ chuyênệ ậ ặ ị ế  
khoa s n , bác sĩ chuyên khoa v  ni u b nh h c ho c bác sĩ chuyên khoa v  da và b nh tìnhả ề ệ ệ ọ ặ ề ệ  
d c .ụ
Qúy v  s  đ c t  v n mi n phí và đáng tin c y cũng nh  có đ c nhi u thông tin , xétị ẽ ượ ư ấ ễ ậ ư ượ ề  
nghi m và kh  năng c u ch a t i các đ a ch  sau :ệ ả ứ ữ ạ ị ỉ

AIDS – Hilfe Halle e.V.
( trung tâm gíup đ  AIDSỡ )

Böllberger Weg 189
06110 Halle (Saale)

Tel.:   0345 - 582 12 70 

Anonymes Beratungstelefon (kostenlos):
(t  v n qua đi n th ai mi n phí và n danh)ư ấ ệ ọ ễ ẩ

 Tel. 0700 - 44533345
Fax:  0345 - 582 12 73

E-Mail: info@halle.aidshilfe.de

Internet: http://aidshilfe.de

T  ư v n đ c bi t ấ ặ ệ , chăm sóc và h  t ng ng iộ ố ườ  
b  nhi m HIV ị ễ , ph  n  nhi m HIV và mongụ ữ ễ  
mu n có con ố , ph  n  mang thai b  nhi m HIVụ ữ ị ễ  
, gia đình có tr  b  nhi m HIVẻ ị ễ

Sự chăm sóc nh ng ng i nhi m HIV baoữ ườ ễ  
g m c  các ph ng pháp tâm lý và xã h i ồ ả ươ ộ
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Stadt Halle (Saale)

Fachbereich Gesundheit, 
Lebensmittelüberwachung und 
Veterinärwesen

( chuyên ngành s c kh e , ki m tra th c ph mứ ỏ ể ự ẩ  
và thú y )

Beratungsstelle für sexuell übertragbare 
Krankheiten und Aids

( c  quan t  v n các b nh lây truy n quaơ ư ấ ệ ề  
đ ng tình d c và Aids )ườ ụ

Niemeyerstr. 1

06110 Halle (Saale)

Tel. : 0345 - 6789662, 6789663
Fax: 0345 - 6789622

E-Mail: gabriele.hey@halle.de

Xét nghi m HIV mi n phí và gi u tênệ ễ ấ  cũng như 
t  v n và chăm sóc đ c bi t ư ấ ặ ệ

Giờ làm vi c ệ : th  2 , 3 , 5 ứ

8.00 giờ – 11.30 giờ

Th  3ứ    : 13.00 giờ – 16.00 giờ

Đ ng dây nóng t  v n AIDS 24 gi  : ườ ư ấ ờ đi n th ai  ệ ọ 0180 5 83 35 53 

Thông tin b ng nhi u ng ai ng  khác nhau trên Intertnet và t  v n cá nhân Online v i ti ngằ ề ọ ữ ư ấ ớ ế  
đ c , Pháp , Anh , Tây Ban Nha , Hà Lan t i  ứ ạ www.aidshilfe.de và www.aidsberatung.de

T  v n qua đi n th ai t i Th  Nhĩ Kỳ , Pháp , B  Đào Nha , Anh ư ấ ệ ọ ạ ổ ồ http://www.aidsberatung.de

4.3 Ch  ng nghi n ứ ệ  

Nghi n là m t l ai b nh , có th  b  m c ph i b i nhi u đ i t ng khác nhau và t n t iệ ộ ọ ệ ể ị ắ ả ở ề ố ượ ồ ạ  
d i nhi u d ng . M i m t ch ng nghi n đ u có th  gây ra nh ng t n th ng v  s cướ ề ạ ỗ ộ ứ ệ ề ể ữ ổ ươ ề ứ  
kh e c  th  l n tinh th n , b i vì nó d n đ n s  ph  thu c vào nhi u v n đ   nh   tàiỏ ơ ể ẫ ầ ở ẫ ế ự ụ ộ ề ấ ề ư  
chính , tâm sinh lý  cũng nh   xã h i  .ư ộ

Qúy v  s  tìm th y ti p sau đây đ a ch  c a nh ng c  s  t  v n v  ch ng nghi n và ma túyị ẽ ấ ế ị ỉ ủ ữ ơ ở ư ấ ề ứ ệ  
. T i đây nh ng ng i có nhu c u s  nh n đ c nh ng l i t  v n , chăm sóc và giúp đạ ữ ườ ầ ẽ ậ ượ ữ ờ ư ấ ỡ 
v i nh ng l u ý đ c bi t v  đ c đi m cá nhân và xã h i . Các c  s  t  v n cũng s  giúp đớ ữ ư ặ ệ ề ặ ể ộ ơ ở ư ấ ẽ ỡ 
nh ng ng i trong tìng tr ng nguy k ch  tìm cách thóat kh i s  l  thu c vào ch t gâyữ ườ ạ ị ỏ ự ệ ộ ấ  
nghi n và đ a cu c s ng đ n m t t ng lai t i sáng h n.ệ ư ộ ố ế ộ ươ ươ ơ

Qúy v  có th  yên tâm v  đ  tin c y cũng nh  yêu c u đ c n danh t i các trung tâm này.ị ể ề ộ ậ ư ầ ượ ẩ ạ
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Drogenbeauftragte der Stadt Halle (Saale)

( th a y v  ma túyừ ủ ề  thành ph  Halleố )

Christel Günther

Marktplatz 1
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345 -  2214035
Fax:  0345 - 2214035

Ti p c n ban đ u v i t  ch c giúp đ  nh ngế ậ ầ ớ ổ ứ ỡ ữ  
ng i m c ch ng nghi n ườ ắ ứ ệ , gi i tớ hiệu nh ngữ  
c  quan t  v n ơ ư ấ cách phòng ng a ừ

Psychiatrie- und Suchtkoordinatorin des 
Landkreises Saalekreis

( liên hiệp tâm th n và ch ng nghi n )ầ ứ ệ

Wilhelm-Külz-Straße 10

06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345 - 2918144
Fax: 0345 - 2918129

E-Mail: g-amt./ksk@t-online.de

Ngăn ch n ch ng nghi n và t o đi u ki nặ ứ ệ ạ ề ệ  
giúp đ  thóat c n nghi n ỡ ơ ệ

Evangelische Stadtmission Halle e.V. 
(trung tâm truy n giáo và c u t  thu c đ o Tinề ứ ế ộ ạ  
Lành Halle )

Weidenplan 3-5

06108 Halle (Saale)

Tel. 0345 - 21780

E-Mail: info@stadtmission-halle.de
Internet:  www.stadtmission-halle.de

Giúp đ  ch ng s  l  thu c vào ch t kích thíchỡ ố ự ệ ộ ấ  
, nicotin , ch ng cu ng ăn , c  b c , Cannabisứ ồ ờ ạ  

DROBS Halle - Jugend- und 
Drogenberatungsstelle 

(c  quan t  v n  maơ ư ấ  túy )

Trò chuy n theo nhóm hay cá nhân đáng tinệ  
c y ậ , h ng d n tr  liướ ẫ ị ệu, hướng d n ẫ kh  đ cử ộ  
và thay th  c n nghi n b ng d c th o , điế ơ ệ ằ ượ ả  
kèm  khi thay th  c n nghi n ế ơ ệ , giúp đ  hòaỡ  
nh p ậ  (tr ng h c ườ ọ , h c ngh   ọ ề , làm vi c ệ , nhà 
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Moritzzwinger 17
 06108 Halle (Saale) 

AnsprechpartnerInnen:
(nhân viên t  v n)ư ấ

Marc Manser, Christiane Dayß

Tel.:  0345 - 517 04 01
Fax:  0345 -  517 04 02 

Streetwork: 0179 - 528 69 14 

(Karsten Haupt)

E-Mail: info@drobs-halle.de

Internet: http://www.drobs-halle.de/

ở), chăm sóc l u  đ ng t i nhà ư ộ ạ , đ ng pườ hố, 
truy n b nh qua kim tiêm , ề ệ giúp đ  y t  kh nỡ ế ẩ  
c p ấ , châm c uứ

Có t  ư v n b ng ti ng Ngaấ ằ ế

AWO Erziehungshilfe Halle (Saale) gGmbH
(trung tâm h  tr  giáo d c )ỗ ợ ụ

Suchtberatungsstelle

(c  quan t  v n ch ng nghi n )ơ ư ấ ứ ệ

Trakehner Straße 20
06124 Halle (Saale)

Tel.:    0345 - 8057066
Fax:     0345 - 8062791

E-Mail:  subeawohalle@t-online.de

Leiter:  Carsten Brandt
( lãnh đ o)ạ

Beraterinnen: Doreen Besch, Susann 
Brendler, Annett Hausdorf
(c  v n)ố ấ

Streetwork: Hella Holter

(Handy: 0177- 8743307), Tilo Urbannek 
(Handy: 0174 - 8653915)

Giúp đ  ch ng s  l  thu c vào ch t kích thíchỡ ố ự ệ ộ ấ  
, nicotin , ch ng cu ng ăn , c  b c , Cannabisứ ồ ờ ạ  
, Heroin, Kokain, chăm sóc tâm lý xã h i ộ , lây 
nhi m qua tiêm chích ễ

Có th  t  v n b ng ti ng Anh ( h n ch  )ể ư ấ ằ ế ạ ế
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4.4 B o hành ạ

ở ph n này qúy v  s  nh n đ c nh ng đ a ch  và thông tin v  các c  s  liên l c và t  v nầ ị ẽ ậ ượ ữ ị ỉ ề ở ở ạ ư ấ  
v  ch ng b o hành trong gia đình.ề ố ạ

Các c  quan t  v n s  giúp qúy v  nâng cao s  b o v  và an tòan cho b n thân và con cái ,ơ ư ấ ẽ ị ự ả ệ ả  
cung c p thông tin v  quy n l i lu t pháp , giúp đi n và n p đ n đ n Tòa án , làm trungấ ề ề ợ ậ ề ộ ơ ế  
gian gi i thi u lu t s  và nh ng s  giúp đ  khác.ớ ệ ậ ư ữ ự ỡ

AWO e.V. , Interventionsstelle „Häusliche 
Gewalt“ Halle

( trung tâm h  tr  ã B o hành trong gia đình“ )ỗ ợ ạ

An der Feuerwache 1

06124 Halle (Saale)

Tel. : 0345 - 685 83 70

Fax: 0345 - 686 78 45
E-Mail: IP-HaeuslicheGewalt@web.de
Internet: www.awo-halle.de

T  ư v n và giúp đ  nh ng n n nhân c a b oấ ỡ ữ ạ ủ ạ  
hành gia đình 

Frauenschutzhaus der Stadt Halle (Saale)

(trung tâm  b o v  ph  n  )ả ệ ụ ữ

Frauenschutzhaus, PF 76 73 39

06052 Halle (Saale)

Tel.:    0345 - 4441414
Fax:  0345 - 6 86 69 60

E-Mail: frauenschutzhaus@halle.de 

Là n i đáng tin c y b o v  ph  n  , nh ngơ ậ ả ệ ụ ữ ữ  
ng i đã b  b n đ i b o hành cũng nh  đã bườ ị ạ ờ ạ ư ị 
đe d a b o hành ọ ạ

Beratungsstelle des Frauenschutzhauses
(c  quan t  v n ơ ư ấ c a trung tâm b o v  phủ ả ệ ụ 
n )ữ

Ratshof, 7. Etage, Zimmer 705
Marktplatz 01

06108 Halle (Saale)

T  ư v n dành cho nh ng ph  n  và các emấ ữ ụ ữ  
gái b  đe d a b o hành ho c đã b  b o hành ị ọ ạ ặ ị ạ

T  ư v n lu t pháp mi n phí ấ ậ ễ : th  4 cu i cùngứ ố  
hàng tháng : 16.00 – 18.00 giờ (cu c h nộ ẹ  
ph i đ c s p x p t  tr c )ả ượ ắ ế ừ ướ
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Tel.:   0345 - 221-4794

ProMann – Beratungsstelle gegen 
Männergewalt

( c  quơ an t  v n ch ng ư ấ ố đàn ông b o l cạ ự ) 

Geiststr. 29
06108 Halle (Saale)
Tel. :  0391 - 721 74 41
Fax. : 0391 - 721 74 42

E-Mail: pro.mann@t-online.de
Internet: www.promann.de

T  ư v n dành cho thanh niên và đàn ông ,ấ  
nh ng ng i có hành vi b o hành đ i v iữ ườ ạ ố ớ  
ph  n  , tr  em và nh ng ng i khác ụ ữ ẻ ữ ườ , và / 
hoặc đang  trong tình tr ng kh ng kh ang ở ạ ủ ỏ  

Beratungsstelle des Wildwasser Halle e.V. 

( c  quan t  v nơ ư ấ  c a hi p h i ch ng l mủ ệ ộ ố ạ  
d ng tình d c ph  n  và tr  em )ụ ụ ụ ữ ẻ

Händelstraße 7

06114 Halle (Saale)
Tel.: 0345 - 523 00 28 

E-Mail:    wildwasser-halle@t-online.de  

Tư v n và  h  tr  cho ph  n  và thi u n  ,ấ ỗ ợ ụ ữ ế ữ  
nh ng ng i b  b o hành tình d c , ữ ườ ị ạ ụ t  v nư ấ  
cho nh ng ng i thân cữ ườ ó liên quan , h  t ngộ ố  
nhân ch ng đ n tòa ứ ế , gi i thi u lu t s  choớ ệ ậ ư  
ng i b  h i ườ ị ạ

Gi  làm vi c :ờ ệ

Th  2 : ứ 10.00-14.00 giờ
Th  3 : ứ 10.00-18.00 gi  ờ
Th  5 : ứ 10.00-18.00 giờ

4.5 B  ệ  nh mãn tính , tàn t  t ậ  

Nhi u ng i trên th  gi i m c ph i nh ng b nh mãn tính nh  ti u đ ng , huy t áp cao ,ề ườ ế ớ ắ ả ữ ệ ư ể ườ ế  
phong th p , lõang x ng hay tàn t t ( mù  , đi c , m t kh  năng t  di chuy n . . . )ấ ươ ậ ế ấ ả ự ể
S  chăm sóc c a bác sĩ có th  làm m t đi n i đau th  xác , nh ng còn n i đau tinh th n thìự ủ ể ấ ỗ ể ư ỗ ầ  
nh  th  nào ? Ng i b nh có th  tìm  đâu n i h  có th  gi i t a nh ng lo âu , s  hãi  và kư ế ườ ệ ể ở ơ ọ ể ả ỏ ư ợ ể 
c  nh ng v n đ  khó khăn trong cu c s ng hàng ngày ? ả ữ ấ ề ộ ố
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Nh ng nhóm t  giúp ( ữ ự Selbsthilfegruppen) là câu tr  l i phù h p nh t . Có kh ang 207 nhómả ờ ợ ấ ỏ  
t  giúp khác nhau đ c chia theo các b nh mãn tính và tàn t t , cũng nh  theo ch ng nghi nự ượ ệ ậ ư ứ ệ  
và v n đ  tâm lý  Halle và vùng lân c n .ấ ề ở ậ
Các nhóm t  giúp g p nhau theo nh ng kh ang th i gian nh t đ nh đ  trò chuy n ho cự ặ ữ ỏ ờ ấ ị ể ệ ặ  
cùng th c hi n nh ng h at đ ng chung . H  t  ch u trách nhi m v  vi c làm c a mình màự ệ ữ ọ ộ ọ ự ị ệ ề ệ ủ  
không có s  h ng d n chuyên môn nào . T t c  m i ng i đ u có th  tham gia mi n phí .ự ướ ẫ ấ ả ọ ườ ề ễ ễ  
Tr  s  liên l c ụ ở ạ PARITÄTISCHE Halle-Saalekreis s  tr  l i cho qúy v  các câu h i có liên quanẽ ả ờ ị ỏ  
đ n vi c t  giúp đ  , gi i thi u gia nh p nhóm , giúp đ  qúy v  thành l p nhóm m i ho c đế ệ ự ỡ ớ ệ ậ ỡ ị ậ ớ ặ ệ 
đ n xin giúp đ  v t ch t .ơ ỡ ậ ấ

PARITÄTISCHE   Selbsthilfekontaktstelle   
Halle-Saalekreis

Merseburger Straße 246
06130 Halle (Saale)

Tel.: 0345 - 5 20 41 10
        0345 - 5 20 41 11

Fax: 0345 - 5 20 41 12

E-Mail: kontaktstelle-shg@web.de
Internet: www.kontaktstelle-shg.de

T  ư v n v  v n đ  t  giúp đ  ấ ề ấ ề ự ỡ , gi i thi u cácớ ệ  
nhóm t  giúp ự , h  tr  thành l p nhómỗ ợ ậ

Có phòng mi n phíễ , h ng dướ ẫn h at đ ngọ ộ , 
giúp đ  làm đ n xin h  tr  v t ch t ỡ ơ ỗ ợ ậ ấ và nh ngữ  
s  tr  giúp khác ự ợ

4.6 T  v n an d ng , c  s  gi i thi u nh ng chuy n an d ng dành cho các bà m  ,ư ấ ưỡ ơ ở ớ ệ ữ ế ưỡ ẹ  
dành cho m -cha-con , an d ng tr  em .ẹ ưỡ ẻ
Nh ng b c cha m  th ng ch u áp l c kéo dài trong vi c d y d  con cái , công ăn vi c làmữ ậ ẹ ườ ị ự ệ ạ ỗ ệ  
và các v n đ  xã h i khác . Làm vi c căng th ng , thi u đi s  th  giãn và h i s c th ng gâyấ ề ộ ệ ẳ ế ự ư ồ ứ ườ  

nh h ng n ng n  đ n s  nh y c m c a c  th  và tâm h n . K t q a th ng là s c kh eả ưở ặ ề ế ự ạ ả ủ ơ ể ồ ế ủ ườ ứ ỏ  
suy gi m , t n th ng tình c m , gây nh h ng không t t đ n quá trình phát tri n c a tr  ,ả ổ ươ ả ả ưở ố ế ể ủ ẻ  
m i quan h  gi a cha – m  --con b  phá v  . Qúy v  có th  tìm  đây thông tin v  các chuy nố ệ ữ ẹ ị ỡ ị ể ở ề ế  
an d ng ho c các bi n pháp ph c h i s c kh e và ni m tin trong cu c s ng .ưỡ ặ ệ ụ ồ ứ ỏ ề ộ ố

Vorsorge- und Rehabilitationsklinik für 
Mutter und Kind „Haus Arendsee“ 

(b nh vi n ệ ệ ngăn ngừa và ph c h i ụ ồ cho mẹ 
và tr  )ẻ
Lüchower Straße 1 
39619 Arendsee 
Tel.: 039384 - 940 
Fax: 039384 - 94944 
www.drk-klinik-arendsee.de

Ramona Winkler   039384 - 94945 
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ramona.winkler@drk-klinik-arendsee.de

Mandy Hein          039384 - 94946 
mandy.hein@drk-klinik-arendsee.de

DRK Kreisverband Halle-Saalekreis / 
Mansfelder Land e.V. 

( phòng y t  Halle )ế

Händelstraße 23
06114 Halle (Saale)

Irina Sambale    

Tel.: 0345 - 29 178 33   
E-Mail: info@kv-halle-sk-ml.drk.de

C  ơ quan t  v n và gi i thi uư ấ ớ ệ

DRK Landesverband Sachsen-Anhalt e.V. 

(s  y t  Sachsen-Anhalt)ở ế

Rudolf-Breitscheid-Straße 6
06110 Halle (Saale)

Kerstin Hammerschmidt  
Tel.: 0345 - 500 85 45
Fax: 0345 - 500 85 50
E-Mail: kerstin.hammerschmidt@sachsen-
anhalt.drk.de

T  ư v n an d ng ấ ưỡ và gi i thi u nh ngớ ệ ữ  
chuy n an d ng dành cho các bà m  ,ế ưỡ ẹ  
dành cho m -cha-con , an d ng tr  em ẹ ưỡ ẻ

Evangelische Beratungsstelle

( cơ s  t  v n thu c đ o Tin Lành )ở ư ấ ộ ạ

Kleine Märkerstr. 1
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345 - 203 1016

T  ư v n cho m  và con , gi i thi u nh ngấ ẹ ớ ệ ữ  
đ a đi m an d ng phù h p ,chu n b  choị ể ưỡ ợ ẩ ị  
chuy n an d ng , ế ưỡ giúp đ  t  v n gia đìnhỡ ư ấ  
trong su t chuy n an d ngố ế ưỡ  , t  v n và hư ấ ộ 
t ng sau chuy n an d ng ố ế ưỡ

4.7 C   s  liên l c tâm ơ ở ạ  th nầ   xã h i ộ  
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Các c  s  liên l c tâm th n xã h i là nh ng t  ch c dành cho nh ng ng i b  t n th ng tinhơ ở ạ ầ ộ ữ ổ ứ ữ ườ ị ổ ươ  
th n ho c b  b nh tâm th n ầ ặ ị ệ ầ , c  s  s  giúp đ  qúy v  tr c tình tr ng kh ng kh ang c a cu cơ ở ẽ ỡ ị ướ ạ ủ ỏ ủ ộ  
s ng và tìm l i s  n đ nh v  tâm lý ố ạ ự ổ ị ề

Stadtinsel e.V. - Psychosoziale 
Kontaktstelle
( c  s  liên l c tâm lý xã h i )ơ ở ạ ộ

Talamtstraße 1    
06108 Halle (Saale) 

AnsprechpartnerInnen: (nhân viên t  v n)ư ấ

Frau Thiel und Herr Klimpel
      
Tel. 0345 - 6823842/-43
Fax: 0345 - 68589837

E-Mail: StadtinselVerein@t-online.de
Internet: www.stadtinsel-halle.de      

T  ư v n tâm th n xã h i ấ ầ ộ ,chăm sóc l u đ ngư ộ  
t i nhàạ  , chăm sóc s c kh e ng i già ứ ỏ ườ

Ng ai ng  ọ ữ :    ti ng Anh c  b n ế ơ ả

Không có kinh nghi m trong lĩnh v c vănệ ự  
hóa th  gi i ế ớ

Landesverband Sachsen-Anhalt e.V. 
„Angehörige psychisch Kranker“

(s  y t  Sachsen-Anhalt , ở ế h i ộ “Ng i thânườ  
c a ng i b nh tâm th n ã )ủ ườ ệ ầ

Schopenhauer Straße 4

06114 Halle (Saale)
Tel./Fax: 03 45 - 686 7360

E-Mail: info@lsa-apk.de

Internet: www.lsa-apk.de

Những nhóm ng i thân , b n bè ườ ạ và nh ngữ  
c  dân có quan tâm ư , nh ng ng i ữ ườ  tham gia 
vì nh ng ng i m c v n đ  tâm th n xã h iữ ườ ắ ấ ề ầ ộ  
và gia đình h  ọ

Sozialpsychiatrischer Dienst Halle

(d ch v  tâm th n xã h i )ị ụ ầ ộ

Stendaler Straße 7
06132 Halle (Saale)
Dipl. Sozialarbeiterin Sonja Jeschke

(c  nhân xã h i h c )ử ộ ọ

Tel.: 0345 - 7704768 

T  ư v n và thông tin cho nh ng ng i cóấ ữ ườ  
v n đ  tâm th n và thân nhân ấ ề ầ , giúp đ  riêngỡ  
cho nh ng nhóm v n đ  khó khăn ữ ấ ề , tình 
tr ng kh ng kh ang ạ ủ ỏ , gi i thi u ớ ệ ng i đ aườ ư  
đón đ n các h  th ng chăm sóc ế ệ ố

Giờ làm vi cệ  : 

Thứ 3       9.00 – 12.00 giờ

                        13.00 – 18.00 giờ
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       0345 - 7701736

E-Mail: sonja.jeschke@halle.de

Team Kinder- und Jugendliche 

(nhóm ã tr  em và thanh thi u niên“ )ẻ ế

Paul-Thiersch-Straße 1
06124 Halle (Saale)

Herr Dipl. Psychologe (c  nhân tâm lý )      ử J. 
Rasom (Teamkoordinator)

Frau Dipl. Sozialarbeiterin (Sozialarbeiterin)
(c  nhân xã h i h c)ử ộ ọ

Frau Rüdiger (Sozialarbeiterin)
Tel.:  0345 - 8044124
Fax:  0345 - 6902250

Th  5ứ    9.00 – 12.00 giờ

Giúp đ  , h  tr  tr  em và thanh thi u niênỡ ỗ ợ ẻ ế  
g p v n đ  tâm th nặ ấ ề ầ

Ki n th c ng ai ng  :ế ứ ọ ữ

Ti ng Anh , Ngaế  

Telefonseelsorge Halle e.V.

Weidenplan 5
06108 Halle (Saale)

Tel.: 0345 – 2025970
Fax: 0345 - 2025967
Notruf: 0800 1110111 und  0800 1110 222
(anonym und kostenfrei)
( n danh và mi n phí)ẩ ễ
Internet: www.telefonseelsorge.de

M c s  trò chuy n qua đi n th ai v iụ ư ệ ệ ọ ớ  
nh ng ng i trong tr ng thái kh ng kh angữ ườ ạ ủ ỏ  
, trò chuy n kín đáo , đáng tin c y và gi uệ ậ ấ  
tên ( ngày ho c đêm )ặ  

Psychosoziales Zentrum für 
MigrantInnen in Sachsen-Anhalt

( trung tâm tâm lý xã h i dành cho ng i di cộ ườ ư 
)

Kleine Märkerstr. 1
06108 Halle (Saale)

Ansprechpartnerin: Nadine Sandring
(nhân viên t  v n)ư ấ
Tel.: 0345 - 2125768
Fax: 0345 - 2080072

E-Mail: psz-halle@psz-halle.de

T  ư v n tâm lý và tr  li u , tr  ch ng hay mấ ị ệ ị ứ ơ 
th y ác m ng cho nh ng ng i có v n đấ ộ ữ ườ ấ ề 
tâm lý  

Ki n th c ng ai ng  hi n có ế ứ ọ ữ ệ : ti ng Anh ,ế  
Pháp ; có thông d ch viên dành cho nh ngị ữ  
ng ai ng  khác ọ ữ
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Psychosoziale Beratung für 
MigrantInnen des Caritasverbandes

( t  v n tâm lý xã h i cho ng i di c  )ư ấ ộ ườ ư

Bernburger Str.: 12
06108 Halle (Saale)

AnsprechpartnerInnen: Frau Wilde, Frau 
Heinemann, Herr Dr. Nguyen
(nhân viên t  v n )ư ấ
Tel.: 0345 – 581 29 50
E-Mail: 

migranten@caritasverband-halle.de

Giờ làmvi c ệ : th  3 và th  5 ứ ứ

13.00 – 15.00 giờ

T  v n cho ng i VI t Nam ư ấ ườ ệ : th  6 ứ   09.00 
– 14.00 giờ

Gọi đi n th ai tru c đ  xin cu c h nệ ọ ớ ể ộ ẹ

Trò chuy n t  v n b ng ti ng đ c , Nga ,ệ ư ấ ằ ế ứ  
Pháp , Anh và Vi t Namệ  

5. SOS/ C  p c u ấ ứ  

C p c u là tr ng h p b  b nh hay b  th ng , mà s  c u ch a c a bác sĩ là c n thi t ngayấ ứ ườ ợ ị ệ ị ươ ự ứ ữ ủ ầ ế  
l p t c. ậ ứ Đó có th  là s t cao, gãy chân , b  ch y máu  tể ố ị ả ồ ạ  , khó th , b  ng  đ c ho c b  hônở ị ộ ộ ặ ị  
mê đ t ng t .ộ ộ

Khi qúy v  nh n th y nh ng tr ng h p nguy hi m đ n tính m ng, ngay l p t c  qúy v  hãyị ậ ấ ữ ườ ợ ể ế ạ ậ ứ ị  
g i m t xe c u th ng , b nh nhân s  đ c c p c u ngay trên xe c u th ng ( n u c n thi tọ ộ ứ ươ ệ ẽ ượ ấ ứ ứ ươ ế ầ ế  
) . Nh ng tr ng h p b  th ng nh  gãy x ng hay ch n th ng đ u cũng không đ cữ ườ ợ ị ươ ư ươ ấ ươ ầ ượ  
phép ch  quan , b nh nhân nên đ c  chuy n đ n b nh vi n g p b ng xe c p c u . ủ ệ ượ ể ế ệ ệ ấ ằ ấ ứ

S  đi n th ai c p c u kh n c p trên tòan n c ố ệ ọ ấ ứ ẩ ấ ướ Đ c là 112 ( không mã vùng )ứ

Mi n phí đ i v i đi n tho i bàn và di đ ng , không n  ti n g i ễ ố ớ ệ ạ ộ ợ ề ọ

Khi g i đi n qúy v  nên c  g ng gi  bình tĩnh , gi i thích rõ ràng đ a đi m n i b nh nhân đ cọ ệ ị ố ắ ữ ả ị ể ơ ệ ượ  
tìm th y , chuy n gì đã x y ra , v t th ng và tình tr ng b  th ng nh  th  nào.  Qúy v  nênấ ệ ả ế ươ ạ ị ươ ư ế ị  
chú ý l ng nghe , và tr  l i các câu h i th t chính xác nh  có th  .ắ ả ờ ỏ ậ ư ể

112 C u h a , D ch v  gi i c u , bác sĩ c p c uứ ỏ ị ụ ả ứ ấ ứ

!! Luon luôn ph i thông báo ngay . . .ả

Ai g i đi n ?ọ ệ

Chuy n gì đã x y ra ?ệ ả

T i đâu ?ạ

Ng i b  th ng ? ( s  l ng và hình dáng v t th ng )ườ ị ươ ố ượ ế ươ

Ch  đ i nh ng câu h i ti p theo !ờ ợ ữ ỏ ế
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!!!! Chú ý – ch  dành cho nh ng ng i b  h n ch  kh  năng nghe va nói ỉ ữ ườ ị ạ ế ả

Fax – Notruf  Trong tr ng h p cháy n  và c u th ng kh n c p ườ ợ ổ ứ ươ ẩ ấ

Fax : 8048617

S  đi n th ai kh n c p c a c nh sát : 110ố ệ ọ ẩ ấ ủ ả

Tôi ng i th y mùi gas :ử ấ

Qúy v  hãy g i ngay đ n s  qu n lý đi n l c , rác th i  Halle : ị ọ ế ở ả ệ ự ả 0345-581 1444 ho c c u h aặ ứ ỏ  
v i s  ớ ố 112 !

Có cháy :

Luôn luôn c u h a 112 !!ứ ỏ

Tôi / có ng i b  th ng :ườ ị ươ

Đ ng dây nóng / Xe c u th ng : 112 ho c yêu c u ngay s  giúp đ  c a ng i khác ườ ứ ươ ặ ầ ự ỡ ủ ườ

B  ng  đ c :ị ộ ộ

Tr  em                                                                                                     030 – 19204ẻ

Ng i l n                                                                                               0361 – 307030ườ ớ

Khi qúy v  ho c con c a qúy v  ch  đ n thu n b  b nh , qúy v  có th  đ n bác sĩ gia đình ho cị ặ ủ ị ỉ ơ ầ ị ệ ị ể ế ặ  
yêu c u đ c khám b nh t i nhàầ ượ ệ ạ  .

N u bác sĩ c a qúy v  không làm vi c vào cu i tu n ho c m t ngày nào khác  , qúy v  có thế ủ ị ệ ố ầ ặ ộ ị ể 
tham kh o đ a ch  c a các bác sĩ khác trên báo đ a ph ng và g i đi n yêu c u đ c giúp đả ị ỉ ủ ị ươ ọ ệ ầ ượ ỡ 

Khi qúy v  c n s  chăm sóc c a bác sĩ vào bu i t i , cu i tu n ho c ngày l  , qúy v  s  đ cị ầ ự ủ ổ ố ố ầ ặ ễ ị ẽ ượ  
cung c p v i s  : ấ ớ ố 0345 – 8070100 thông tin v  d ch v  y t  kh n c p ( bác sĩ đa khoa , bácề ị ụ ế ẩ ấ  
sĩ răng , bác sĩ tai - mũi - h ng , bác sĩ m t ) , ho c qúy v  cũng có th  g i đ n s  ọ ắ ặ ị ể ọ ế ố 0345 – 
681000 đ  nh n đ c d ch v  khám b nh t i nhà ngòai gi  c a qũy b o hi m xã h i .ể ậ ượ ị ụ ệ ạ ờ ủ ả ể ộ

S  c p c uơ ấ ứ

T i đ c , t t c  m i ng i đ u có nghĩa v  ph i th c hi n s  c p c u khi nhìn th y cóạ ứ ấ ả ọ ườ ề ụ ả ự ệ ơ ấ ứ ấ  
ng i b  th ong. N u qúy v  không th  th c hi n s  c p c u ho c đang  trong tình tr ngườ ị ư ế ị ể ự ệ ơ ấ ứ ặ ở ạ  
nguy hi m đ n b n thân ,  qúy v  bu c ph i g i ngay s  đi n th ai kh n c p đ  yêu c u đ cể ế ả ị ộ ả ọ ố ệ ọ ẩ ấ ể ầ ượ  
giúp đ .ỡ

S  r t t t n u m i ng i bi t t  s  c u cho mình và bi t làm gì trong tr ng h p kh n c pẽ ấ ố ế ỗ ườ ế ự ơ ứ ế ườ ợ ẩ ấ  
tr c khi nh n đ c s  giúp đ  t  phía bác sĩ . Qúy v  có th  h c nh ng đi u này trong cácướ ậ ượ ự ỡ ừ ị ể ọ ữ ề  
khóa h c s  c p c u  các trung tâm ho c câu l c b  .ọ ơ ấ ứ ở ặ ạ ộ
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H i ch  th p đ   ộ ữ ậ ỏ

Rudolf-Breitscheid-Str.6

06110 Halle ( Saale )

Ng i c n liên l c : Frau Kerstin Uterweddeườ ầ ạ

Đi n th ai : 0345 – 500 85 37ệ ọ

E-Mail : kerstin.uterwedde@sachsen-anhalt.drk.de

6. Y h  c th  thao : nh ng c  h i đ c bi t ọ ể ữ ơ ộ ặ ệ  

Dù là th  thao gi i trí hay th  thao thi đ u  thì th  thao v n luôn là m t v n đ  quan tr ngể ả ể ấ ể ẫ ộ ấ ề ọ  
và có quan h  ch t ch  v i s c kh e. ệ ặ ẽ ớ ứ ỏ

Trên th c t  , th  thao đã đ c ng d ng nh  m t ph ng pháp ch a b nh . Nh ng h atự ế ể ượ ứ ụ ư ộ ươ ữ ệ ữ ọ  
đ ng th  thao ho c liên quan đ n th  thao đã th c s  đ c áp d ng đ  phát tri n s c b nộ ể ặ ế ể ự ự ượ ụ ể ể ứ ề  
và kh  năng ch u đ ng c a c  th  .Y h c th  thao quan tâm đ n s  nh h ng c a v nả ị ự ủ ơ ể ọ ể ế ự ả ưở ủ ậ  
đ ng , luy n t p và th  thao đ i v i s c kh e , cùng v i s  phòng ng a , ch n đóan , đi uộ ệ ậ ể ố ớ ứ ỏ ớ ự ừ ẩ ề  
tr  ch n th ng th  thao ho c  suy nh c c  th  do t p th  thao không đúng cách , ví dị ấ ươ ể ặ ượ ơ ể ậ ể ụ 
nh  viêm bàng quang , tr y da , rách b p th t , c  co gi t , bong gân và  tr t kh p .ư ầ ắ ị ơ ậ ậ ớ

Không ai có th  ch i cãi đ c nh ng khía c nh tích c c cho s c kh e mà  th  thao mang l iể ố ượ ữ ạ ự ứ ỏ ể ạ  
. S  h ng d n luy n t p t t đ  tránh ch n th ng là r t quan tr ng . Các câu l c b  , đ iự ướ ẫ ệ ậ ố ể ấ ươ ấ ọ ạ ộ ộ  
nhóm , trung tâm th  thao là nh ng đ a ch  có th  giúp đ  . Cùng nhau luy n t p th  thao sể ữ ị ỉ ể ỡ ệ ậ ể ẽ 
mang l i nhi u thú v  h n . T t c  nh ng d ch v  và thông tin c n thi t , xin m i qúy v  liên hạ ề ị ơ ấ ả ữ ị ụ ầ ế ờ ị ệ 
v i S  th  d c th  thao Halle e. Vớ ở ể ụ ể

Stadtsportbund Halle e.V
Dölauer Straße 65
06120 Halle ( Saale )
Tel : 0345 – 470 499 30
Fax: 0345 _ 470 499 32
E-Mail : info@stadtsportbund-halle.de
Internet: www.halsport.de

Th  thao t o nên s  hòa h p gi a ng i Đ c và ng i n c ngòai ể ạ ự ợ ữ ườ ứ ườ ướ

T i trung tâm giao l u c a c  s  thanh thi u niên Frohe Zukunft ,th  thao đ c xem là c  sạ ư ủ ơ ở ế ể ượ ơ ở 
cho s  bình đ ng thông qua nh ng h at đ ng và sinh h at chung . V i c  s  h  t ng hi nự ẳ ữ ọ ộ ọ ớ ơ ở ạ ầ ệ  
có , các h at đ ng đ c di n ra nh m m  r ng s  hi u bi t v  các n n văn hóa khác nhau.ọ ộ ượ ễ ằ ở ộ ự ể ế ề ề  
Nh ng ng i tham gia s  cùng v i ng i nh p c  v t qua ranh gi i th  ch t l n tinh th nữ ườ ẽ ớ ườ ậ ư ượ ớ ể ấ ẫ ầ  
v i nh ng góc nhìn hòan tòan khác. Ngòai ra , c  s  cũng ph c v  nh ng h at đ ng thớ ữ ơ ở ụ ụ ữ ọ ộ ể 
thao đ c bi t dành cho ph  n  ( ví d  : ph  n  H i giáo ) cùng v i nh ng l i khuyên v  dinhặ ệ ụ ữ ụ ụ ữ ồ ớ ữ ờ ề  
d ng .ưỡ
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Liên h  và thông tin :ệ

Trung tâm giao l u c a c  s  thanh thi u niên „ Frohe Zukunft „ Halle-Saalekreis e.Vư ủ ơ ở ế

( Begegnungszentrum der Jugendwerkstatt ) 

Heinrich – Franck – Str.2
06112 Halle ( Saale )
Telefon : 0345 – 1 22 6387
Fax : 0345 – 1 22 72 70
E-mail : Patrick.romeissen@jw-frohe-zukunft.de
Internet : www.jw-frohe-zukunft.de

Änderungsformulare ( đ n ơ xin thay đ i ) ổ

Anmeldebogen für interkulturellen Gesundheitsführer für HallenserInnen
( m u đ n đăng kí cho c m nang s c kh e văn hóa c a th  gi i c a dân c  Halle )ẫ ơ ẩ ứ ỏ ủ ế ớ ủ ư

Stadt Halle (Saale)

FB Gesundheit, Lebensmittelüberwachung  und Veterinärwesen

Dr. med. Eberhard Wilhelms

Niemeyerstr.1/2

06110 Halle (Saale)

Tel.:  0345 - 678960

Erhebungsbogen für niedergelassene Ärzte / Zahnärzte / Psychologen und 
Psychotherapeuten mit Fremdsprachenkenntnissen

(dành cho nh ng bác sĩ ,bác sĩ răng, bác sĩ tâm lý , tâm lý li u pháp có trình đ  ng ai ngữ ệ ộ ọ ữ)

Fachrichtung / (ggf. Spezialisierung):
( chuyên môn )
Herr / Frau (Unzutreffendes bitte streichen)
(Nam/nữ)

Titel:
(Tựa đ )ề

Name:
(h )ọ

Vorname:
(tên)
Adresse:
(đ a ch )ị ỉ
Telefon:
(đi n th ai)ệ ọ

Fax:

E-Mail:
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Fremdsprachenkenntnisse (bitte angeben Muttersprache / Fremdsprachen)

(ki n th c ng ai ng  : ti ng m  đ  và ti ng n c ngòai)ế ứ ọ ữ ế ẹ ẻ ế ướ
Ggf. Fremdsprachenkenntnisse (bitte angeben Muttersprache / Fremdsprachen) des 
medizinischen Personals
( nog i ng  chuyên môn)ạ ữ

Hiermit willige ich in die Veröffentlichung der oben genannten Daten in einem interkulturellen 
Gesundheitsführer für HallenserInnen sowie im Internet ein.

(tôi đ ng ý v i vi c đăng nh ng thông tin trên trong cu n c m nang s c kh e văn hóa thồ ớ ệ ữ ố ẩ ứ ỏ ế 
gi i c a dân c  Halle cũng nh  trên internet )ớ ủ ư ư

Sollten sich Daten (wie z.B. Telefonnummer oder Adressen) ändern, so teile ich dies - auch 
mit dem Hinweis auf den Gesundheitsführer - dem FB Gesundheit, 
Lebensmittelüberwachung und Veterinärwesen der Stadt Halle (Saale) mit.

( Nh ng thông tin trên đã đ c thay đ iữ ượ ổ  ( nh  s  đi n th ai hay đ a ch  ) đ  tham gia theoư ố ệ ọ ị ỉ ể  
h ng d n c a S  y t  , qu n lý th c ph m và thú y thành ph  Halle )ướ ẫ ủ ở ế ả ự ẩ ố

Halle, den______________ Unterschrift:___________________

Cu n c m nang này đ c th c hi n b i :ố ẩ ượ ự ệ ở

Nhóm ã Di c  và s c kh e ã thành ph  Halle ( Saale )ư ứ ỏ ố

( Arbeitsgruppe ã Migration und Gesundheit ã )

Stadt Halle, FB Gesundheit und Veterinärwesen (Herr Dr. med. Wilhelms, Frau Jordan, Frau 
Hey)
Herr Dr. Diaby, Ausländerbeirat, Begegnungszentrum Jugendwerkstatt ãFrohe Zukunft“ 
Halle-Saalekreis e.V.
Meik Voigt, PARITÄTISCHE Selbsthilfekontaktstelle Halle –Saalekreis,     Der 
PARITÄTISCHE Sachsen-Anhalt e.V., Regionalstelle Süd
Frau Tomczyk-Radij, Sachkundige Einwohnerin des Sozial-, Gesundheits- und 
Gleichstellungsausschusses
Herr Nasr El-Mokdad, DAA Halle
Herr Matthias Kaatz, Stadtsportbund Halle
Caritasverband Halle 

V i s  giúp đ  c a ớ ự ỡ ủ
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der Fachgruppe „Interkulturelle Kompetenz“ des Netzwerks für Integration und 
Migration der Stadt Halle (Saale)

(Logo des Netzwerks)

Kassenärztliche Vereinigung Sachsen-Anhalt

Doktor-Eisenbart-Ring 2

39120 Magdeburg

www.kvsa.de

Kontakt:

Gesundheitsamt Halle (Saale)

( S  y t  )ở ế

Niemeyer Straße 1-2

06110 Halle (Saale)

Tel.: 03 45 - 6789645

Begegnungszentrum der Jugendwerkstatt „Frohe Zukunft“ Halle Saalekreis e.V.

( trung tâm giao l u thu c c  s  thanh thi u niư ộ ơ ở ế ên )

Heinrich-Franck-Straße 2

06112 Halle (Saale)

Tel.: 0345 - 1227271

Fax: 0345 - 1227270

E-Mail: karamba.diaby@jw-frohe-zukunft.de

Internet: www.jw-frohe-zukunft.de

w

Hu  ớ  ng d nẫ  

Những thông tin trong cu n c m nang này không ph i là hòan tòan đ y đ  .ố ẩ ả ầ ủ  Chúng tôi đã 
c  g ng h t s c đ a vào nh ng ch  đ  và câu h i th ng g p nh t , nh ng thông tin phùố ắ ế ứ ư ữ ủ ề ỏ ườ ặ ấ ữ  
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h p nh t , gi i thi u nh ng t  v n viên mà chúng tôi hi n cóợ ấ ớ ệ ữ ư ấ ệ  cũng nh  nh ng đ a ch  liên l cư ữ ị ỉ ạ  
t t nh t .ố ấ  

N u qúy v  còn bi t thêm nh ng thông tin quan tr ng và nhi u đ a ch  liên l c khác , hay qúyế ị ế ữ ọ ề ị ỉ ạ  
v  phát hi n m t vài sai sót nào đó trong tài li u này ( đi a ch  ho c đi n th ai liên h  sai )ị ệ ộ ệ ị ỉ ặ ệ ọ ệ ? 
Hãy liên lạc v i chúng tôi . Chúng tôi r t cám n sớ ấ ơ ự đóng góp c a qúy v  và s  chú ý trongủ ị ẽ  
nh ng n b n ti p theo ữ ấ ả ế

Ch  u trách nhi m xu t b n ị ệ ấ ả  

Nhà xu t b n ấ ả : Der PARITÄTISCHE Sachsen-Anhalt e.V., 

Regionalstelle Süd, 

Merseburger Straße 246,  06130 Halle(Saale)

Tel.:  0345 - 52041 15,   Fax: 0345 - 520 4119

www.paritaet-lsa.de , Email: ppiechot@mdlv.paritaet.org

Ch u trách nhi m ị ệ : Dr. ( bác sĩ ) Peter Piechotta 

Câu :

Ph i h p ố ợ : Dr. ( bác sĩ ) Karamba Diaby

Hình nh ả :

K t thúc biên t p ế ậ : tháng 2 / 2008 
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Được phát hành thông qua :

BKK Landesverband Ost

Landesrepräsentanz Sachsen-Anhalt

Universitätsplatz 12

39104 Magdeburg

 (Logo)
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